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Comune di PISOGNE
Provincia di BS

PRIME INDICAZIONI
E MISURE PER LA STESURA DEI
PIANI
DI SICUREZZA

progetto di fattibilita tecnico-economica dei lavori pubblici
(Art. 15 dell'Allegato 1.7 al D.Lgs 31 marzo 2023, n.36)
(Allegato XV del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: | Svaso del materiale accumulato nell’apposito vallo contenitivo, verifica dei dreni

superficialie valutazione di unalleggerimento del versante con disgaggio del materiale
e riprofilatura.
COMMITTENTE: | COMUNE DI PISOGNE.

CANTIERE: | Viale Vallecamonica, 2, PISOGNE (BS)

PISOGNE, 22/04/2026

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(GEOMETRARICHINI RICCARDO)
per presa visione

ILCOMMITTENTE

(SINDACO PRO TEMPORE LAINI FEDERICO)

GEOMETRA RICHINI RICCARDO
VIA MARIO RIGAMONTI, 16

25047 DARFO BOARIO TERME (BS)
Tel.: 3202997496

E-Mail: riccardo@richini.it
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LAVORO

(Art. 15, comma 1, lettera a), punto 1), dell'Allegato I.7 al D.Lgs. 36/2023)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

OGGETTO: Svaso del materiale accumulato nell’apposito vallo contenitivo, verifica dei dreni
superficialie valutazione di unalleggerimento del versante con disgaggio del
materiale e riprofilatura.

Dati del CANTIERE:

Indirizzo: Viale Vallecamonica, 2
CAP: 25055

Citta: PISOGNE (BS)
Telefono / Fax: 0364883011 0364883011
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

CAP:

Citta:
Telefono / Fax:

nella Persona di:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:
Telefono / Fax:
Partita IVA:
Codice Fiscale:

COMUNE DI PISOGNE

VIA VALLECAMONICA, 2
25055

PISOGNE (BS)

0364883011 0364883011

FEDERICO LAINI
SINDACO PRO TEMPORE
VIA VALLECAMONICA, 2
252055

PISOGNE (BS) (BS)
0364883011 0364883011
00377510177
00377510177
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Coghome: GIOVANNI BONO
Qualifica: INGEGNERE
Indirizzo: VIA GERA, 29

CAP: 25050

Citta: NIARDO (BS)
Telefono / Fax: 3519299802  ---
Indirizzo e-mail: giovannibon@libero.it
Codice Fiscale:

Partita IVA:

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: RICCARDO RICHINI
Qualifica: GEOMETRA

Indirizzo: VIA MARIO RIGAMONTI, 16
CAP: 25047

Citta: DARFO BOARIO TERME (BS)
Telefono / Fax: 3202997496 0364533169
Indirizzo e-mail: riccardo@richini.it

Codice Fiscale: RCHRCR65H01D251M
Partita IVA: 03647380984
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(Art. 15, comma 1, lettera a), punto 1), dell'Allegato 1.7 al D.Lgs. 36/2023)
Si tratta di operare in zona boschiva a monte della frazione di Presso.




(Art. 15, comma 1, lettera a), punto 2), dell'Allegato I.7 al D.Lgs. 36/2023)
Si tratta dello svuotamento del vallo esistente, con opere complementari quali:

- Apertura pista di accesso, utilizzando il materiale proveniente dalla svuotamento
- Sovralzo tomo contenitivo con terre armate

- Verifica dei dreni

- Posa di scogliere o gabbionate alla base del sovralzo
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi

(Art. 15, comma 1, lettera b), dell'Allegato I.7 al D.Lgs. 36/2023)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive

(Art. 15, comma 1, lettera c), dell'Allegato 1.7 al D.Lgs. 36/2023)
L’area di intervento e ubicata a monte della frazione Presso, in zona collinare/montana

caratterizzata da pendenze accentuate e morfologia irregolare. Il sito e interessato dalla
presenza di un vallo paramassi/detriti esistente, destinato alla raccolta di materiale
proveniente da fenomeni di dissesto superficiale.
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CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Principali rischi individuati

e Instabilita del terreno e possibili fenomeni franosi o caduta massi
e Pendenze elevate con rischio ribaltamento mezzi operativi

e Presenza di materiale incoerente (detriti, terre sciolte)

e Possibile presenza di sottoservizi non mappati

e Rischio residuo di ordigni bellici inesplosi (da valutare tramite indagini specifiche, se
previste)

e Accessibilita difficoltosa dell’area
Misure preventive e protettive
e Verifica preventiva della stabilita del versante e del vallo

e Realizzazione di pista di accesso idonea, con pendenze compatibili e fondo
stabilizzato

e Utilizzo di mezzi idonei per terreni acclivi (escavatori cingolati, ecc.)
e Delimitazione e segnalazione delle aree a rischio caduta massi

e Indagini preliminari su eventuali sottoservizi

e Eventuale bonifica bellica preventiva, se richiesta

e Formazione specifica operatori per lavori in area montana

Si tratta di una zaona franosa, pertanto non sono presenti alberi di alto fuso, ma per lo piu
arbusti. Si dovra comunque prevedere un intervendo di decespigliamento per diradare le
specie arbustive presenti per intervenire con escavatore tipo ragno

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Alberi: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Opere provvisionali e di protezione. Per i lavori in prossimita di alberi, ma che non interessano direttamente questi
ultimi, il possibile rischio d'urto da parte di mezzi d'opera (gru, autocarri, ecc), deve essere evitato mediante
opportune segnalazioni o opere provvisionali e di protezione. Le misure si possono differenziare sostanzialmente
per quanto concerne la loro progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del
particolare fattore ambientale.

RISCHI SPECIFICI:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
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2) Investimento, ribaltamento;
3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Scarpate

Si opera su pendio scoscesco. Sara necessario prevedere mezzi d'opera adeguati (tipo
ragno), per la formazione della pista di accesso
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Misure Preventive e Protettive generali:

1) Scarpate: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Opere provvisionali e di protezione. Per i lavori in prossimita di scarpate il rischio di caduta dall'alto deve essere
evitato con la realizzazione di adeguate opere provvisionali e di protezione (solidi parapetti con arresto al piede). Le
opere provvisionali e di protezione si possono differenziare sostanzialmente per quanto concerne la loro
progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del particolare fattore ambientale.

RISCHI SPECIFICI:
1) Caduta dall'alto;
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
L’area e influenzata da condizioni ambientali tipiche di contesto montano e dalla presenza di
infrastrutture e attivita limitrofe.

Principali rischi
e Caduta naturale di massi o detriti da monte
e Eventi meteorologici intensi (piogge, temporali) con aumento instabilita
e Presenza di viabilita locale con possibile interferenza mezzi/cittadini
e Presenza di eventuali altri cantieri o attivita agricole limitrofe
Misure preventive
e Monitoraggio continuo condizioni meteo
e Sospensione lavori in caso di condizioni di rischio (piogge intense)
e Installazione di segnaletica su viabilita di accesso
e Definizione percorsi separati per mezzi e persone

e Coordinamento con eventuali attivita interferenti

Esiste una pista forestale fino all'inizio del vallo. Da li in poi deve essere creata la pista di
cantiere per poter accedere all'are a di lavorazione.
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Misure Preventive e Protettive generali:

1) Strade: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Lavori stradali. Per i lavori in prossimita di stradei rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con
I'adozione delle adeguate procedure previste dal codice della strada. Particolare attenzione deve essere posta nella
scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della tipologia e modalita di delimitazione
del cantiere, della segnaletica pil opportuna, del tipo di illuminazione (di notte e in caso di scarsa visibilita), della
dimensione delle deviazioni e del tipo di manovre da compiere.

RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento;
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER
L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Le attivita di svuotamento del vallo e realizzazione della pista possono generare impatti

verso |'esterno.
Principali rischi
e Emissione di polveri durante movimentazione terre
e Rumore da mezzi meccanici
e Possibile caduta di materiali verso valle
e Alterazione temporanea del deflusso delle acque superficiali
e Transito mezzi pesanti su viabilita locale
Misure preventive
e Bagnatura piste e materiali per abbattimento polveri
e Utilizzo mezzi conformi ai limiti acustici
e Predisposizione di barriere/protezioni contro caduta materiali
e Regimazione acque meteoriche durante i lavori

e Pianificazione accessi e transiti mezzi
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Si riportano le indicazioni geologiche di massima. Per descrizione dettagliata si faccia
riferimento alla relazione geologica

L’area presenta caratteristiche tipiche di versante montano con presenza di depositi detritici
sciolti e substrato roccioso affiorante o subaffiorante.

Elementi rilevanti

e Terreni a granulometria variabile (terre e detriti)

e Possibile presenza di acque superficiali stagionali

e Fenomeni di ruscellamento durante eventi piovosi

e Vallo esistente con funzione di raccolta e contenimento materiale
Rischi idrogeologici

e Instabilita locale del terreno

e Dilavamento superficiale

e Accumulo e improvviso rilascio di materiale dal vallo
Misure preventive

e Verifica e mantenimento funzionalita del vallo

e Regimazione acque superficiali (canalette, fossi)

e Lavorazioni programmate in condizioni meteo favorevoli

e Eventuale riferimento a relazione geologica specifica (se disponibile, allegata al
PSC/PQS)
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(Art. 15, comma 1, lettera b), dell'Allegato I.7 al D.Lgs. 36/2023)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(Art. 15, comma 1, lettera c), dell'Allegato 1.7 al D.Lgs. 36/2023)
L’organizzazione del cantiere e definita tenendo conto della particolare ubicazione in area
montana, della presenza del vallo di contenimento detriti e della necessita di realizzare una
pista di accesso supplementare a partire dalla viabilita forestale esistente.

Recinzioni di cantiere

a) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

L’area di cantiere, sviluppandosi in ambiente montano non urbanizzato, non sara
completamente recintata in modo continuo, ma saranno adottate misure di delimitazione e
segnalazione idonee.

Misure previste
e Delimitazione delle aree operative mediante:
e nastro segnaletico ad alta visibilita
e picchetti e reti mobili nei punti critici
e Installazione di cartellonistica di sicurezza:
e divieto di accesso ai non addetti
e pericolo caduta massi
e presenza mezzi in movimento

¢ Individuazione di accesso unico controllato dalla pista forestale

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Recinzione del cantiere: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di altezza non
inferiore a quella richiesta dal locale regolamento edilizio, in grado di impedire I'accesso di estranei all'area delle
lavorazioni: il sistema di confinamento scelto dovra offrire adeguate garanzie di resistenza sia ai tentativi di
superamento sia alle intemperie.

Servizi igienico-assistenziali

Data la natura temporanea e isolata del cantiere:
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e Installazione di WC chimico in prossimita dell’area operativa
e Predisposizione di:

e acqua potabile (taniche o cisterna)

e kit di primo soccorso conforme

e area di riposo operatori (zona ombreggiata o mezzo attrezzato)

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Gabinetti: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. | locali che ospitano i lavabi devono essere dotati di acqua corrente, se necessario calda
e di mezzi detergenti e per asciugarsi. | servizi igienici devono essere costruiti in modo da salvaguardare la decenza
e mantenuti puliti. | lavabi devono essere in numero minimo di uno ogni 5 lavoratori e 1 gabinetto ogni 10 lavoratori
impegnati nel cantiere.

Bagni mobili chimici. Quando per particolari esigenze vengono utilizzati bagni mobili chimici, questi devono
presentare caratteristiche tali da minimizzareil rischio sanitario per gli utenti.

Convenzione con strutture ricettive. In condizioni lavorative con mancanza di spazi sufficienti per |'allestimento dei
servizi di cantiere, e in prossimita di strutture idonee aperte al pubblico, € consentito attivare delle convenzioni con
tali strutture al fine di supplire all'eventuale carenza di servizi in cantiere: copia di tali convenzioni deve essere
tenuta in cantiere ed essere portata a conoscenza dei lavoratori.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punto 3.

Accesso dei mezzi di fornitura materiali

Accesso mezzi di fornitura materiali
e Accesso tramite pista forestale esistente
e Regolamentazione accessi:
e fasce orarie
e eventuale presenza moviere

e Limitazione accesso a mezzi idonei al contesto montano

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Accesso dei mezzi di fornitura materiali: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Accesso dei mezzi di fornitura materiali. L'accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovra sempre essere
autorizzato dal capocantiere che fornira ai conducenti opportune informazioni sugli eventuali elementi di pericolo
presenti in cantiere. L'impresa appaltatrice dovra individuare il personale addetto all'esercizio della vigilanza
durante la permanenza del fornitore in cantiere.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento;

Viabilita principale di cantiere

Viabilita principale di cantiere
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L’accesso al cantiere avviene tramite pista forestale esistente.

Per raggiungere il vallo:
(s € prevista la realizzazione di una pista supplementare temporanea

Caratteristiche pista
e Fondo stabilizzato con materiale idoneo
e Pendenza compatibile con mezzi cingolati/gommati
e larghezza adeguata al transito in sicurezza
e Eventuali piazzole di incrocio/manovra
Rischi e misure
e Rischio ribaltamento - limitazione pendenze + formazione operatori
e Cedimenti fondo - verifica portanza e manutenzione

e Interferenze - regolamentazione sensi di marcia

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Viabilita principale di cantiere: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Accesso al cantiere. Per |'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e, ove occorrono
mezzi di accesso controllati esicuri, separati da quelli per i pedoni.

Regole di circolazione. All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve
essere regolata con norme il piu possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve
essere limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Caratteristiche di sicurezza. Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui e previsto |'impiego,
con pendenze e curve adeguate ed essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti. La larghezza delle
strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la sagoma di ingombro
massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere realizzate, nell'altro
lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall'altra.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento;

Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)

Impianti di alimentazione e reti
Considerata la tipologia di cantiere:
e Non sono previsti impianti fissi complessi
e Energia fornita tramite:
e mezzi operativi
e eventuale gruppo elettrogeno

e Approvvigionamento idrico:
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e cisterna o taniche

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Impianto elettrico: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. Per la fornitura di energia elettrica al cantiere I'impresa deve rivolgersi all'ente
distributore. Dal punto di consegna della fornitura ha inizio I'impianto elettrico di cantiere, che solitamente e
composto da: quadri (generali e di settore); interruttori; cavi; apparecchi utilizzatori. Agli impianti elettrici dei
servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non si applicano le norme specifiche
previste per i cantieri.

Gruppo elettrogeno. Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse
metalliche del gruppo e delle macchine, apparecchiature, utensili serviti devono essere collegate elettricamente tra
di loro e a terra.

Rete elettrica di terzi. Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono
alimentate, anziché da una rete elettrica dell'impresa, da una rete di terzi, |'impresa stessa deve provvedere
all'installazione dei dispositivi e degli impianti di protezione in modo da rendere la rete di alimentazione
rispondente ai requisiti di sicurezza a meno che, prima della connessione, non venga effettuato un accertamento
delle condizioni di sicurezza con particolare riferimento all'idoneita dei mezzi di connessione, delle linee, dei
dispositivi di sicurezza e dell'efficienza del collegamento a terra delle masse metalliche. Tale accertamento puo
essere effettuato anche a cura del proprietario dell'impianto che ne dovra rilasciare attestazione scritta all'impresa.
Dichiarazione di conformita. L'installatore € in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di conformita,
integrata dagli allegati previsti dal D.M. 22 gennaio 2008, n. 37, che va conservata in copia in cantiere.

2) Impianto idrico: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. La distribuzione dell'acqua per usi lavorativi deve essere fatta in modo razionale,
evitando in quanto possibile I'uso di recipienti improvvisati in cantiere. Le tubature devono essere ben raccordate
tra loro e, se non interrate, devono risultare assicurate a parti stabili della costruzione o delle opere provvisionali.
Si deve evitare il passaggio di tubature in corrispondenza dei conduttori o di altre componenti degli impianti
elettrici. In corrispondenza dei punti di utilizzo devono essere installati idonei rubinetti e prese idriche; inoltre
devono essere installati idonei sistemi per la raccolta dell'acqua in esubero o accidentalmente fuoriuscita.

RISCHI SPECIFICI:

1) Elettrocuzione;

Consultazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza

Consultazione RLS (art. 102)

e || RLS sara:
e informato preventivamente
e consultato sui contenuti del POS

e Evidenza della consultazione tramite firma o verbale

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Consultazione del RLS: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Consultazione del RLS. Prima dell'accettazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento e delle modifiche
significative apportate allo stesso, il Datore di Lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il
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Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza e fornirgli tutti gli eventuali chiarimenti sul contenuto del piano.In
riferimento agli obblighi previsti sara cura dei Datori di Lavoro impegnati in operazioni di cantiere indire presso gli
uffici di cantiere o eventuale altra sede riunioni periodiche con i Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza. |
verbali di tali riunioni saranno trasmessi al Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione.

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Impianto di terra e protezione scariche atmosferiche
e Non previsti impianti elettrici fissi rilevanti
e Eventuali gruppi elettrogeni dotati di messa a terra

e Sospensione attivita in caso di temporali intensi (rischio fulminazione)

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Impianto di terra: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. L'impianto di terra deve essere unico per |'intera area occupata dal cantiere € composto
almeno da: elementi di dispersione; conduttori di terra; conduttori di protezione; collettore o nodo principale di
terra; conduttori equipotenziali.

2) Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. Le strutture metalliche presenti in cantiere, quali ponteggi, gru, ecc, che superano le
dimensioni limite per I|'autoprotezione devono essere protette contro le scariche atmosferiche. L'impianto di
protezione contro le scariche atmosferiche pud utilizzare i dispersori previsti per I'opera finita; in ogni caso
I'impianto di messa a terra nel cantiere deve essere unico.

RISCHI SPECIFICI:

1) Elettrocuzione;

Cooperazione e coordinamento delle attivita

Cooperazione e coordinamento (art. 92, c.1, lett. c)
e Coordinamento tra:
e impresa esecutrice
e eventuali subappaltatori
e Riunioni di coordinamento periodiche

e Scambio informazioni su rischi interferenti

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Cooperazione e coordinamento delle attivita: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Cooperazione e coordinamento delle attivita. Prima dell'inizio dei lavori ed ogni qualvolta si ritenga necessario, il
Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione puo riunire i Datori di Lavoro delle imprese esecutrici ed i
lavoratori autonomi per illustrare i contenuti del Piano di Sicurezza e Coordinamento, con particolare riferimento
agli aspetti necessari a garantire il coordinamento e la cooperazione, nelle interferenze, nelle incompatibilita,
nell'uso comune di attrezzature e servizi.
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Dislocazione degli impianti di cantiere

Dislocazione impianti di cantiere
e Area logistica posizionata:
e inzona stabile e pianeggiante (inizio pista o area intermedia)
e Comprende:
e deposito attrezzature
e eventuale gruppo elettrogeno

e servizi igienici

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Dislocazione degli impianti di cantiere: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Dislocazione degli impianti di cantiere. Le condutture aeree andranno posizionate nelle aree periferiche del cantiere,
in modo da preservarle da urti e/o strappi; qualora cio non fosse possibile andranno collocate ad una altezza tale
da evitare contatti accidentali con i mezzi in manovra. Le condutture interrate andranno posizionate in maniera da
essere protette da sollecitazioni meccaniche anomale o da strappi. A questo scopo dovranno essere posizionate ad
una profondita non minore di 0,5 m od opportunamente protette meccanicamente, se questo non risultasse
possibile. Il percorso delle condutture interrate deve essere segnalato in superficie tramite apposita segnaletica
oppure utilizzando idonee reti indicatrici posizionate appena sotto la superficie del terreno in modo da prevenire
eventuali pericoli di tranciamento durante I'esecuzione di scavi.

RISCHI SPECIFICI:

1) Elettrocuzione;

Cantiere estivo (condizioni di caldo severo)

Il cantiere si svolgera in periodo estivo, con possibile esposizione dei lavoratori a condizioni di
caldo severo, aggravate da:

e attivita fisica intensa (movimentazione terra, uso macchine operatrici)
e esposizione diretta al sole (assenza di ombreggiamento naturale in alcune aree)
o riflessione del calore da terreno e materiali

e utilizzo di DPI che limitano la dispersione termica

Valutazione del rischio

Il rischio principale & rappresentato da stress termico da caldo, con possibili conseguenze:
e disidratazione
e crampi da calore
e colpo di calore (evento grave)

e riduzione attenzione - aumento rischio infortuni (ribaltamenti, errori operativi)
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Particolarmente esposti:
e operatori a terra
e addetti alla realizzazione pista

e operatori impegnati nello svuotamento del vallo

Misure organizzative (fondamentali)
1. Orari di lavoro
e Anticipo inizio attivita (prime ore del mattino)
e Riduzione/sospensione lavori nelle ore piu calde (indicativamente 12:30-16:00)

e Eventuale rimodulazione turni

2. Pause e recupero
e Pause frequenti in area ombreggiata
e Predisposizione zona di riposo:
e gazebo / tettoia mobile oppure mezzo attrezzato

e Incremento pause al crescere della temperatura

3. Idratazione
e Disponibilita costante di acqua fresca
e Indicazione ai lavoratori di:
e bere prima di avere sete
e evitare bevande alcoliche

e Possibile integrazione con sali minerali

4. Abbigliamento e DPI
e Indumenti leggeri e traspiranti compatibili con sicurezza
e Copricapo (elmetti ventilati ove possibile)

e QOcchiali da sole per ridurre affaticamento

5. Formazione e informazione

e Informazione ai lavoratori su:
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e sintomi stress termico
e comportamenti corretti

e Presenza di personale formato per primo intervento

Misure tecniche
e Predisposizione aree ombreggiate temporanee
e Utilizzo mezzi con cabina climatizzata (ove disponibili)
e Riduzione lavorazioni manuali nelle ore critiche

e Programmazione attivita piu gravose nelle ore fresche

Sorveglianza e monitoraggio
e Monitoraggio condizioni meteo (bollettini caldo)
e Valutazione giornaliera da parte del preposto

e Sospensione attivita in caso di rischio elevato

Gestione emergenza caldo
In caso di sintomi:
¢ allontanamento immediato dall’area di lavoro
e raffreddamento (ombra, acqua)
e attivazione primo soccorso
Nei casi gravi (sospetto colpo di calore):
e chiamata emergenza sanitaria

e assistenza continua fino all’arrivo soccorsi

Integrazione con organizzazione cantiere

Le misure sopra riportate si integrano con:
e organizzazione viabilita (riduzione movimentazioni nelle ore calde)
e pianificazione attivita (pista e vallo nelle ore fresche)

e gestione logistica (acqua sempre disponibile lungo la pista e in quota)

RICHIAMI A PROVVEDIMENTI REGIONALI:
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e prestare attenzone quando uscira il bollettino per rischio caldo di Regione Lombardia o di
ATS Brescia. Nel qual caso sara necessario aggiornare PSC e POS

RISCHI SPECIFICI:

1) Microclima (caldo severo);

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a microclima caldo severo, devono essere
eliminati alla fonte o ridotti al minimo possibile compatibilmente alle esigenze delle attivita lavorative.

Tettoie e pensiline. | lavoratori devono essere protetti dalla radiazione solare diretta, almeno per le lavorazioni su
postazioni di lavoro fisse (banco ferraioli, sega circolare, ecc), mediante |a realizzazione di pensiline o tettoie.

Mezzi climatizzati. | mezzi d'opera devono essere dotati di cabine climatizzate.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi.

2) Radiazioni ottiche naturali;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a radiazioni ottiche naturali, devono essere

eliminati alla fonte o ridotti al minimo possibile compatibilmente alle esigenze delle attivita lavorative.
Orario di lavoro. | lavori all'aperto devono essere effettuati evitando le ore pilu calde della giornata.

Zone di carico e scarico dei materiali trasportati con elicottero

I) Zone di carico e scarico
e Individuate in:
e area prossima all’accesso
e eventuali piazzole lungo pista
e Segnalate e mantenute sgombre

e Divieto di sosta non autorizzata

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Zone di carico e scarico dei materiali trasportati con elicottero: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Zone di carico. Le zone di carico dovranno essere scelte in funzione della tipologia dei carichi trasportati. Le piazzole
devono poter consentire la predisposizione dei carichi in modo ordinato e sequenziale ed i carichi stessi devono
essere idoneamente distanziati tra di loro in modo che nella fase di sollevamento non vengano a contatto. Per
consentire una rapida e corretta operazione di sollevamento i carichi devono essere appoggiati su idonei supporti;
la preparazione dei carichi e dei relativi imbracaggi deve essere effettuata prima dell'arrivo dell'elicottero.

Zone di scarico. Le caratteristiche delle zone di scarico, nel caso in cui siano utilizzate anche come deposito
temporaneo, devono essere scelte in funzione della tipologia dei carichi e devono poter consentire il posizionamento
dei carichi in maniera stabile (dimensioni adeguate e pendenza minima) ed in modo da permettere la rimozione
agevole delle imbracature, mediante I'appoggio su idonei supporti. A volte |a piazzola di scarico corrisponde con il
punto di messa in opera del materiale trasportato, ovvero di montaggio del carico. Per montaggio si intende la parte
finale del trasporto di un carico, che coincide con il suo assemblaggio con un altro "particolare" fisso in loco o
precedentemente trasportato.

RISCHI SPECIFICI:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
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2) Cesoiamenti, stritolamenti;
3) Investimento, ribaltamento;
4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Zone di stoccaggio dei materiali e dei rifiuti

m) Zone di deposito e stoccaggio materiali e rifiuti
e Depositi localizzati in aree:
e pianeggianti
¢ |ontane da scarpate
e Rifiuti:
e raccolti in contenitori dedicati
e smaltiti secondo normativa

e Divieto di abbandono materiali sul versante

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Zone di stoccaggio dei rifiuti: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Zone di stoccaggio dei rifiuti. Le zone di stoccaggio dei rifiuti devono essere posizionate in aree periferiche del
cantiere, in prossimita degli accessi carrabili. Inoltre, nel posizionamento di tali aree si & tenuto conto della
necessita di preservare da polveri e esalazioni maleodoranti, sia i lavoratori presenti in cantiere, che gli
insediamenti attigui al cantiere stesso.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zona di deposito di materiali con rischio incendio o esplosione

Deposito materiali con rischio incendio/esplosione

Tipicamnete si tratta delle zone di deposito del gasolio pe ri mezzi e generatore e di benzina per
attrezzi manuali per decespugliamento

e Carburanti:
e stoccati in contenitori omologati
e |ontano da fonti di calore

e Presenza di:
e estintori su mezzi e area logistica

e Divieto di fiamme libere
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE
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LAVORAZIONI INTERFERENTI

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(Art. 15, comma 1, lettera b), dell'Allegato I.7 al D.Lgs. 36/2023)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(Art. 15, comma 1, lettera c), dell'Allegato 1.7 al D.Lgs. 36/2023)

PREPARAZIONE DELLE AREE DI CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Scavo di pulizia generale dell'area del cantiere
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
Realizzazione della viabilita di cantiere

Scavo di pulizia generale dell'area del cantiere (fase)

Scavo di pulizia generale dell'area di cantiere eseguito con mezzi meccanici.

LAVORATORI:
Addetto allo scavo di pulizia generale dell'area di cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto allo scavo di pulizia generale dell'area di cantiere;

@@

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Investimento, M.M.C. (sollevamento e
‘g ribaltamento trasporto)
[P3 x E4]= ALTO [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;
2) Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione di cantiere, al fine di impedire I'accesso involontario dei non
addetti ai lavori, e degli accessi al cantiere, per mezzi e lavoratori.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

i i T i T
= 2 : " k
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
M.M.C. (sollevamento e
trasporto)

[P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3) Scala semplice;

4) Sega circolare;

5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni.

Realizzazione della viabilita di cantiere (fase)

Realizzazione della viabilita di cantiere destinata a persone e veicoli e posa in opera di
appropriata segnaletica.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;

@O®W R ® W

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Investimento, M.M.C. (sollevamento e

g ribaltamento trasporto)
[P3 x E4]= ALTO [P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;
2)  Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
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ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni.

APPRESTAMENTI DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Allestimento di depositi, zone perlo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Allestimento di servizi sanitari del cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone per
I'installazione di impianti fissi di cantiere.

LAVORATORI:
Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;

DICIOIIC

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Caduta di materiale
dall'alto o a livello

[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2) Attrezzi manuali;

3) Scala semplice;

4) Sega circolare;

5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni.

Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)

Allestimento di servizi sanitari costituiti dai locali necessari all'attivita di primo soccorso in cantiere.

LAVORATORI:
Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;

SICIOIIC

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.
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RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
dall'alto o a livello

[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3) Scala semplice;

4) Sega circolare;

5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni.

Risezionamento del profilo del terreno

Risezionamento del profilo del terreno eseguito con mezzi meccanici ed a mano.

LAVORATORI:
Addetto al risezionamento del profilo del terreno

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto al risezionamento del profilo del terreno;

@OEEe®R®.W

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Investimento,

g ribaltamento

[P3 x E4]= ALTO
MACCHINE E ATTREZZI:
1) Autocarro;
2) ESCAVATORE TIPO RAGNO;
3)  Attrezzi manuali;

4) Andatoie e Passerellg;
5) Scala semplice.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Punture,
tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di scogliera (mezzi terrestri)

Realizzazione di scogliera, formata da materiali lapidei calcarei (scogli di prima, seconda e terza categoria) fondati
su di un basamento di pietrame (tout-venant o scapolame di cava) eseguito con mezzi terrestri.
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LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione di scogliera (mezzi terrestri)

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di scogliera (mezzi terrestri);

@0 @R @ ®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) giubbotto di salvataggio; f)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Annegamento Investimento,
g ribaltamento
[P1 x E1]= BASSO [P3 x E4]= ALTO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Escavatore;
2)  Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Realizzazione di opere in terra rinforzata

Realizzazione di operein terra rinforzata.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione di opere in terra rinforzata

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di opere in terra rinforzata;

aE®®r®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) guanti antivibranti; e) calzature di
sicurezza; f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Rumore Vibrazioni

jf,

[P3 x E3]= RILEVANTE

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica;

4) Andatoie e Passerelle;

5) Attrezzi manuali;

6) Compattatore a piastra battente;
7) Scala semplice;

8) Trancia-piegaferri.

[P3 x E2]= MEDIO
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Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta
dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Rumore;
Vibrazioni; Movimentazione manuale dei carichi.

Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere
stesso.

LAVORATORI:
Addetto allo smobilizzo del cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;

SICOIOUIO

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Caduta di materiale
dall'alto o a livello

[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3) Scala doppia;

4) Scala semplice;

5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Rumore; Vibrazioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi

¥\ /O

Annegamento Caduta di materiale Investimento, M.M.C. (sollevamento Rumore
dall'alto o a livello ribaltamento etrasporto)

Vibrazioni

RISCHIO: "Annegamento"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di scogliera (mezzi terrestri);

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Misure organizzative. Nelle attivita lavorative devono essere prese misure per

evitare I'annegamento accidentale. | lavori devono essere programmati tenendo

conto delle variazioni del livello dell'acqua, prevedendo mezzi per la rapida

evacuazione. Deve essere approntato un programma di pronto intervento per il

salvataggio delle persone sorprese da irruzioni d'acqua o cadute in acqua e

previste le attrezzature necessarie. Devono essere disponibili in cantiere giubbotti

insommergibili. Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e

tutti gli addetti al cantiere devono essere informati e formati sul comportamento da tenere e addestrati in funzione
dei relativi compiti.

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Salvagente ad anello con fune. In prossimita delle lavorazioni, e per tutta la durata delle stesse, deve essere presente
almeno un salvagente ad anello fissato ad un punto saldo e stabile con cima di adeguata lunghezza.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di servizi sanitari del cantiere;
Smobilizzo del cantiere;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Imbracatura dei carichi. Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti

indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato correttamente; b)

accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con

attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti; c) allontanarsi dalla

traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d) non sostare in attesa

sotto la traiettoria del carico; e) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con
eventuali ostacoli presenti; f) accertarsi della stabilita del carico prima di sganciarlo; g)accompagnareil gancio
fuori dalla zona impegnata da attrezzature o materiali durante la manovra di richiamo.
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RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo di pulizia generale dell'area del cantiere;
Realizzazione della viabilita di cantiere; Risezionamento del profilo del
terreno; Realizzazione di scogliera (mezzi terrestri);

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Presenza di manodopera. Nei lavori di scavo con mezzi meccanici non devono

essere eseguiti altri lavori che comportano la presenza di manodopera nel campo

di azione dell'escavatore.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs.9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo di pulizia generale dell'area del cantiere;
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione della
viabilita di cantiere;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto

conto delle seguenti indicazioni: a) |'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e

ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi

dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei

carichi deve essere eseguito sempre con due mani e da una sola persona; d) il

carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; e) le altre attivita di

movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; g)i gesti

di sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: Rumore

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di operein terra rinforzata;

Fascia di appartenenza. |l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto

conto delle seguenti indicazioni: a) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,

tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b)

adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; c)

riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso

la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con
sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di
lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro al fine di ridurre |'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali
fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di
smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un
livello compatibile con il loro scopo e leloro condizioni di utilizzo.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.

b) Nelle macchine: Autocarro; ESCAVATORE TIPO RAGNO; Escavatore; Pala meccanica;

Fascia di appartenenza. || livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".
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MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore
possibile; b)adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; c) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita
dell'esposizione e |'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di
opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al
rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a
disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di operein terra rinforzata;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"; Corpo
Intero (WBV): "Non presente".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni,
devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:
Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; c) maniglie
antivibrazione.

b) Nelle macchine: Autocarro;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s?".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.

c¢) Nelle macchine: ESCAVATORE TIPO RAGNO; Escavatore; Pala meccanica;
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 e 1 m/s?".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
i metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b)la
durata e l'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo
necessario per le esigenze della lavorazione; c) |'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al
tipo di lavoro da svolgere; d) devono essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da
svolgere.

Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate: a) devono essere adeguate al lavoro da svolgere; b)
devono essere concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) devono produrre il minor livello possibile di
vibrazioni, tenuto conto del lavoro da svolgere; d) devono essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:
Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) dispositivi di smorzamento; c) sedili ammortizzanti.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Attrezzi manuali Compattatore a Scala doppia Scala semplice
piastra battente

.;‘

Sega circolare Smerigliatrice Trancia-piegaferri Trapano elettrico
angolare (flessibile)

ANDATOIE E PASSERELLE

Le andatoie e le passerelle sono opere provvisionali predisposte per consentireil
collegamento di posti di lavoro collocati a quote differenti o separati da vuoti,
come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore andatoie e passerelle;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c) indumenti protettivi.
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ATTREZZI MANUALI

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente
costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed un'altra, variamente
conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

SICIOICY

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza.

COMPATTATORE A PIASTRA BATTENTE

Il compattatore a piastra battente e un'attrezzatura destinata al costipamento di
rinterri o di manto bituminoso di non eccessiva entita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Getti, schizzi;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4)  Rumore;

5) Scivolamenti, cadute a livello;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

7) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore compattatore a piastra battente;

-0 ®®’R)®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) copricapo; b) otoprotettori; c¢) guanti antivibrazioni; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.
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SCALA DOPPIA

La scala doppia (a compasso) & adoperata per superare dislivelli o effettuare
operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;
4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Scala doppia: misure preventive e protettive;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono superare |'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere
provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca I'apertura della scala oltre il limite prestabilito di
sicurezza.

2) DPI: utilizzatore scala doppia;

&) () (IR
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

SCALA SEMPLICE

La scala a mano semplice & adoperata per superare dislivelli o effettuare
operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;
3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Scala semplice: misure preventive e protettive;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita
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inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.

2) DPI: utilizzatore scala semplice;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

SEGA CIRCOLARE

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio
del legname da carpenteria e/o per quello usato nelle diverse lavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5) Scivolamenti, cadute a livello;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore sega circolare;

SIOICIOIS

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza.

SMERIGLIATRICE ANGOLARE (FLESSIBILE)

La smerigliatrice angolare, piu conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, e
un utensile portatile che reca un disco ruotante la cui funzione e quella di tagliare,
smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

aOEeE®®®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti
antivibrazioni; f) calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.
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TRANCIA-PIEGAFERRI

La trancia-piegaferri € un'attrezzatura utilizzata per sagomareii ferri di armatura, e
le relative staffe, dei getti di conglomerato cementizio armato.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Elettrocuzione;

4)  Punture, tagli, abrasioni;

5) Rumore;

6) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore trancia-piegaferri;

SIDIONCY

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

TRAPANO ELETTRICO

Il trapano & un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture
murarie chein qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore trapano elettrico;

WIOIOICY

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) maschera antipolvere; c) guanti; d) calzature di sicurezza.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Autocarro Escavatore ESCAVATORE TIPO Pala meccanica
RAGNO

AUTOCARRO

L'autocarro e un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da
costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Getti, schizzi;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;

7)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore autocarro;

@®®n®® .

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni
polverose); c) guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad
alta visibilita (all'esterno della cabina).

ESCAVATORE

L'escavatore € una macchina operatrice con pala anteriore impiegata per lavori di
scavo, riporto e movimento di materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;

7) Scivolamenti, cadute a livello;

8) Vibrazioni;
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore escavatore;

@O®®rR®W

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in presenza di cabina aperta); c)
maschera antipolvere (in presenza di cabina aperta); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza;
f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

ESCAVATORE TIPO RAGNO

€ un particolare tipo di macchina movimento terra destinata ad operare generalmente su terreni impervi e ripidi,
coninclinazioni superiori ai 30°, specialmente laddove I'accesso ai normali mezzi € precluso

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;

7) Scivolamenti, cadute a livello;

8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore escavatore;

@O® @R ® .

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in presenza di cabina aperta); c)
maschera antipolvere (in presenza di cabina aperta); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza;
f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

PALA MECCANICA

La pala meccanica € una macchina operatrice dotata di una benna mobile
utilizzata per operazioni di scavo, carico, sollevamento, trasporto e scarico di
terra o altri materiali incoerenti.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore;

6) Scivolamenti, cadute a livello;

7) Vibrazioni;
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in presenza di cabina aperta); c)
maschera antipolvere (in presenza di cabina aperta); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza;
f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

1) DPI: operatore pala meccanica;
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

ATTREZZATURA Lavorazioni e e Scheda
dB(A)
Compattatore a piastra

battente Realizzazione di opere in terra rinforzata. 112.0 939-(IEC-57)-RPO-01

Sega circolare Realizzazione della recinzione e degli accessi
al cantiere; Allestimento di depositi, zone per
lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti

fissi; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere . 113.0 908-(IEC-19)-RPO-01

Smerigliatrice angolare Realizzazione della recinzione e degli accessi
(flessibile) al cantiere; Allestimento di depositi, zone per
lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissi; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Smobilizzo del cantiere. 113.0 931-(IEC-45)-RPO-01

Trapano elettrico Realizzazione della recinzione e degli accessi
al cantiere; Allestimento di depositi, zone per
lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissi; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Smobilizzo del cantiere. 107.0 943-(1EC-84)-RPO-01

MACCHINA Lavorazioni Potenza Sonora Scheda
dB(A)

Autocarro Scavo di pulizia generale dell'area del
cantiere; Realizzazione della recinzione e
degli accessi al cantiere; Realizzazione della
viabilita di cantiere; Allestimento di depositi,
zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi; Allestimento di servizi sanitari
del cantiere ; Risezionamento del profilo del
terreno; Realizzazione di opere in terra
rinforzata; Smobilizzo del cantiere. 103.0 940-(1EC-72)-RPO-01

ESCAVATORE TIPO RAGNO Risezionamento del profilo del terreno. 104.0 950-(IEC-16)-RPO-01

Escavatore Realizzazione di scogliera (mezzi terrestri);
Realizzazione di opere in terra rinforzata. 104.0 950-(IEC-16)-RPO-01

Pala meccanica Realizzazione di opere in terra rinforzata. 104.0 936-(IEC-53)-RPO-01
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CONCLUSIONI GENERALI

Il presente documento ha analizzato le principali condizioni operative del cantiere ubicato a
monte della frazione Presso di Pisogne, con particolare riferimento alle attivita di
svuotamento del vallo di contenimento detriti e alla realizzazione di pista di accesso
supplementare a partire dalla viabilita forestale esistente.

Dall’analisi effettuata emerge che il cantiere presenta caratteristiche di elevata specificita,
riconducibili principalmente a:

e contesto geomorfologico montano con pendenze accentuate;
e presenza di materiali detritici e potenziale instabilita del versante;
e accessibilita limitata, subordinata alla realizzazione di viabilita temporanea;
e esposizione a condizioni climatiche estive con rischio di caldo severo;
| rischi principali individuati risultano pertanto:
e rischio di caduta massi e instabilita del terreno;
e rischio di ribaltamento mezzi in area acclive;
e interferenze legate alla viabilita di accesso;
e esposizione a polveri, rumore e movimentazione materiali;
e rischio microclimatico da stress termico;

In relazione a tali criticita, sono state individuate e previste misure preventive e protettive
di carattere:

e tecnico, mediante utilizzo di mezzi idonei, realizzazione della pista in sicurezza,
regimazione delle acque e delimitazione delle aree a rischio;

e organizzativo, tramite pianificazione delle lavorazioni, gestione degli accessi,
coordinamento tra imprese e regolamentazione della viabilita interna;

e procedurale, con definizione di modalita operative sicure, gestione delle emergenze e
informazione/formazione dei lavoratori;

e ambientale e sanitaria, con particolare attenzione alla gestione del rischio caldo,
all'idratazione e alla modulazione degli orari di lavoro;

Si evidenzia che la realizzazione della pista di accesso costituisce elemento fondamentale
sia per I'esecuzione delle lavorazioni sia per la gestione delle condizioni di emergenza,
garantendo |'accessibilita in sicurezza all’area del vallo.
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Il cantiere, pur presentando condizioni di rischio significative, puo essere gestito in
condizioni di sicurezza a condizione che tutte le misure previste vengano rigorosamente
applicate, con particolare attenzione a:

e monitoraggio continuo delle condizioni del terreno e meteorologiche;
e vigilanza da parte del preposto;

e rispetto delle procedure operative;

e coordinamento tra tutti i soggetti coinvolti;

Eventuali ulteriori approfondimenti tecnici (relazione geologica, verifiche di stabilita, ecc.), se
disponibili, sono da considerarsi parte integrante della documentazione di sicurezza e
richiamati tra gli allegati.

Il presente documento costituisce pertanto strumento propedeutico e coerente con il
futuro Piano di Sicurezza e Coordinamento, al quale si rimanda per eventuali integrazioni e
dettagli esecutivi in fase di progettazione.

ALLEGATI:

Al presente Piano di Sicurezza sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte
integrante del Piano stesso:

- Allegato "A" - Analisi e valutazione dei rischi;

- Allegato "B" - Stima dei costi della sicurezza.
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ALLEGATO "A"

Comune di PISOGNE
Provincia di BS

ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

(Art. 15 dell'Allegato 1.7 al D.Lgs 31 marzo 2023, n.36)
(Allegato XV del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Svaso del materiale accumulato nell’apposito vallo contenitivo, verifica dei dreni
superficialie valutazione di unalleggerimento del versante con disgaggio del
materiale e riprofilatura.

COMMITTENTE: COMUNE DI PISOGNE.

CANTIERE: Viale Vallecamonica, 2, PISOGNE (BS)

PISOGNE, 22/04/2026

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(GEOMETRA RICHINI RICCARDO)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(SINDACO PRO TEMPORE LAINI FEDERICO)

GEOMETRA RICHINI RICCARDO
VIA MARIO RIGAMONTI, 16

25047 DARFO BOARIO TERME (BS)

Tel.: 3202997496

E-Mail: riccardo@richini.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

Lavalutazione dei rischi € stata effettuata ai sensi della normativaitaliana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezzanei luoghi di lavoro”.

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dallaL. 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito con modificazioni dallaL . 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dallaL. 27 febbraio 2009, n. 14;

- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito con modificazioni dallaL . 26 febbraio 2010, n. 25;

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dallaL. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembre 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito con modificazioni dallaL. 26 febbraio 2011, n. 10;

- D.L. 12 maggio 2012, n. 57, convertito con modificazioni dallaL. 12 luglio 2012, n. 101;

- L. 1 ottobre 2012, n. 177;

- L. 24 dicembre 2012, n. 228;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44;

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito con modificazioni dallaL . 9 agosto 2013, n. 98;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76, convertito con modificazioni dallaL . 9 agosto 2013, n. 99;

- D.L. 14 agosto 2013, n. 93, convertito con modificazioni dallaL. 15 ottobre 2013, n. 119;

- D.L. 31 agosto 2013, n. 101, convertito con modificazioni dallaL . 30 ottobre 2013, n. 125;

- D.L. 23 dicembre 2013, n. 145, convertito con modificazioni dallaL. 21 febbraio 2014, n. 9;

- D.Lgs. 19 febbraio 2014, n. 19;

- D.Lgs. 15 giugno 2015, n. 81,

- L. 29 luglio 2015, n. 115;

- D.Lgs. 14 settembre 2015, n. 151;

- D.L. 30 dicembre 2015, n. 210 convertito con modificazioni dallaL. 25 febbraio 2016, n. 21;

- D.Lgs. 15 febbraio 2016, n. 39;

- D.Lgs. 1 agosto 2016, n. 159;

- D.L. 30 dicembre 2016, n. 244 convertito con modificazioni dallaL. 27 febbraio 2017, n. 19;

- D.L. 4 ottobre 2018, n. 113 convertito con modificazioni dallaL. 1 dicembre 2018, n. 132;

- D.Lgs. 19 febbraio 2019, n. 17;

- D.l. 02 maggio 2020;

- D.Lgs. 1 giugno 2020, n. 44;

- D.Lgs. 31 luglio 2020, n. 101;

- D.L. 7 ottobre 2020, n. 125 convertito con modificazioni dallaL . 27 novembre 2020, n. 159;

- D.L. 28 ottobre 2020, n. 137 convertito con modificazioni dallaL . 18 dicembre 2020, n. 176;

- D.l. 11 febbraio 2021;

- D.l. 20 dicembre 2021;

- D.l. 27 dicembre 2021;

- D.L. 4 maggio 2023, n. 48 convertito con modificazioni dallaL. 3 luglio 2023, n. 85;

- D.Lgs. 4 settembre 2024, n. 135.

Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale, é stata
effettuata tenendo conto dell'entita del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventuali conoscenze
statistiche o in base a registro degli infortuni o a previsioni ipotizzahili) e della probabilita di accadimento dello stesso [P] (funzione
di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione adottate -collettive e individuai-, e
funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione, informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa' dei rischi occupazionai generalmente utilizzata € basata sul metodo "a
matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] & la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di rischio dato,
effettivamente s verifichi. Essa pud assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di probabilita di
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accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore
1) Sono nati episodi in cui il pericolo ha causato danno,

Molto probabile ' 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno con una correlazione, [P4]
3) Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,

Probabile 2) 11 pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono nati rari episodi gia verificati,

Poco probabile | 2) Il danno pud verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
1) Non sono noti episodi gia verificati,

Improbabile 2) 1l danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili etraloro indipendenti, = [P1]

3) Il verificars del danno susciterebbe incredulita.

L'Entita del danno [E] € la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa puo assumere
un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gammadi soglie di danno:

Soglia Descrizione déll'entita del danno Valore

Gravissmo 1) Infortgr!io con I&;ioni molto g.ravi i(re\/ersi bili e inyalidjté tqtale 0 conseguenze letali, [E4]
2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti.

Grave 1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziale. [E3]
2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.

Significativo 1) Infortgr!io o] inab[l itétemporapea con.di.s.turbi o lesioni significative reversibili amedio termine. [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

Lieve 1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamente reversibili. [E1]

2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] € stimato quale prodotto dell'Entita del
danno [E] per la Probabilitadi accadimento [P] dello stesso.

[R] = [P] x [E]

Il Rischio [R], quindi, & la quantificazione (stima) del rischio. Esso pud assumere un valore sintetico compreso tra 1 e 16, come s
puo evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio
[R]

Danno lieve
[E1]

Danno significativo
(E2]

Danno grave
[E3]

Danno gravissimo
[E4]

I mprobabile
[P1]

Rischio basso
[P1]X[E1]=1

Rischio basso
[P1]X[E2]=2

Rischio moder ato
[P1]X[E3]=3

Rischio moderato
[P1]X[E4]=4

Poco probabile Prababile
[P2] [P3]
Rischio basso Rischio moder ato
[P2]X[E1]=2 [P3]IX[E1]=3

Rischio medio
[P3]X[E2]=6

Rischio moder ato
[P2]X[E2]=4

Rischiorilevante
[P3]X[E3]=9

Rischio medio
[P2]X[E3]=6

Rischio alto
[P3]X[E4]=12

Rischio rilevante
[P2]X[E4]=8

ESITO DELLA VALUTAZIONE

DEI RISCHI

Molto probabile
[P4]

Rischio moder ato
[PAIX[E1]=4

Rischiorilevante
[P4]1X[E2]=8

Rischio alto
[P4]X[E3]=12

Rischio alto
[P4]X[E4]=16

. . Entita del Danno

Sigla Attivita e
Probabilita
- AREA DEL CANTIERE -
CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

CA | Alberi

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2

CA | Scarpate
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i e Entita del Danno
Sigla Attivita e
Probabilita
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE
FE | Strade
RS Investimento E4*P1=14
- ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE -
OR | Accesso dei mezzi di fornitura materiali
RS Investimento E4*P1=14
OR | Viabilita principale di cantiere
RS Investimento E3*P1=3
OR | Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)
RS Elettrocuzione E4*P1=14
OR | Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche
RS Elettrocuzione E4*P1=14
OR | Dislocazione degli impianti di cantiere
RS Elettrocuzione E4*P1=14
OR | Cantiere estivo (condizioni di caldo severo)
MCS Microclima (caldo severo) [Le condizioni di lavoro sono accettabili.] El*P1=1
RON Radiazioni ottiche naturali [Rischio basso per la salute.] El*P1=1
OR | Zone di carico e scarico dei materiali trasportati con elicottero
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P1=14
RS Cesoiamenti, stritolamenti E4*P1=14
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E3*P1=3
OR | Zone di stoccaggio dei materiali e dei rifiuti
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
- LAVORAZIONI E FASI -
LF | Preparazione delle aree di cantiere
LF Scavo di pulizia generale dell'area del cantiere (fase)
LV Addetto allo scavo di pulizia generale dell'area di cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E4 * P3 =12
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto non comportano alcun _
MC1 L . . El*P1=1
rischio per la maggior parte della popolazione.]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
LF Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)
LV Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Vibrazioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
Svaso del materiale accumulato nell ‘apposito vallo contenitivo, verifica dei dreni superficialie valutazione di unalleggerimento del
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i e Entita del Danno
Sigla Attivita e
Probabilita
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Vibrazioni El*P1=1
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto non comportano alcun _
MC1 L . ) El1*P1=1
rischio per la maggior parte della popolazione.]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente"”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
LF Realizzazione della viabilita di cantiere (fase)
LV Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E4 *P3 =12
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto non comportano alcun _
MC1 L . ) El*P1=1
rischio per la maggior parte della popolazione.]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente"”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
LF | Apprestamenti del cantiere
LF Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)
LV Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Vibrazioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Rumore El1*P1=1
RS Vibrazioni El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2 *P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro" [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: El*P1=1
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i e Entita del Danno
Sigla Attivita e
Probabilita
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per “"Operatore autocarro™ [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
LF Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)
LV Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Vibrazioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Vibrazioni El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2 =26
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1=2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
LF | Risezionamento del profilo del terreno
LV Addetto al risezionamento del profilo del terreno
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E4 * P3 =12
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente"”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
MA ESCAVATORE TIPO RAGNO
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
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i e Entita del Danno
Sigla Attivita e
Probabilita
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore escavatore" [l livello di esposizione e "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
VB Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
LF | Realizzazione di scogliera (mezzi terrestri)
LV Addetto alla realizzazione di scogliera (mezzi terrestri)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Annegamento El1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E4 * P3 =12
MA Escavatore
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore escavatore" [ll livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
VB Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV “Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
LF | Realizzazione di opere in terra rinforzata
LV Addetto alla realizzazione di opere in terra rinforzata
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Compattatore a piastra battente
RS Inalazione fumi, gas, vapori El*P1=1
RS Incendi, esplosioni El*P1=1
RS Getti, schizzi El*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
RS Vibrazioni El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El*P1=1
AT Trancia-piegaferri
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El*P1=1
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RM Rumore per "Addetto compattatore a piatto vibrante" [l livello di esposizione & "Maggiore dei valori E3*p3=9
superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Addetto compattatore a piatto vibrante" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV _
VB " . E2*P3 =6
Non presente"]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [ll livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
MA Escavatore
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
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i e Entita del Danno
Sigla Attivita e
Probabilita
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore escavatore" [Il livello di esposizione e "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
VB Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
MA Pala meccanica
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore pala meccanica" [l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di E1*Pl=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
VB Vibrazioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] |E2 *P3 =6
LF | Smobilizzo del cantiere
LV Addetto allo smobilizzo del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Vibrazioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Vibrazioni El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2 =6
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1=2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV "Non presente”, WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [CHS] =
Rischio chimico (sicurezza); [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] =
Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] = Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CMR] = Rischio cancerogeno, mutageno o tossico
per la riproduzione; [BIO] = Rischio biologico; [RL] = Rischio R.O.A. (laser); [RNC] = Rischio R.O.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio
campi elettromagnetici; [AM] = Rischio amianto; [RON] = Rischio radiazioni ottiche naturali; [MCS] = Rischio microclima (caldo
severo); [MFS] = Rischio microclima (freddo severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] =
Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;
[E1] = Danno lieve; [E2] = Danno significativo; [E3] = Danno grave; [E4] = Danno gravissimo;
[P1] = Improbabile; [P2] = Poco probabile; [P3] = Probabile; [P4] = Molto probabile.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 01 del 21 luglio 2021), "Indicazioni operative per la prevenzione del rischio da
agenti fisici ai sensi del Decreto Legidativo 81/08".

In particolare, per il cacolo del livello di esposizione giornaiera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai dispositivi

di protezione individuae dell'udito, si € tenuto conto della specifica normativatecnicadi riferimento:

- UNI EN SO 9612:2025, "Acustica - Determinazione dell'esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodologia”.

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro™.

- UNI EN 458:2016, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, I'uso, la cura e la manutenzione - Documento
guida".

Premessa

La vautazione dell'esposizione dei lavoratori a rumore durante il lavoro € stata effettuata prendendo in considerazione in

particolare:

- il livello, il tipo e ladurata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione arumore impulsivo;

- i valori limitedi esposizione ei valori di azione di cui al'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81,

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili a rumore, con particolare riferimento ale
donnein gravidanzaei minori;

- per quanto possibile alivello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti dainterazioni frarumore e
sostanze ototossiche connesse con |’ attivita svolta e frarumore e vibrazioni;

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti dainterazioni frarumore e segnali di avvertimento
0 altri suoni che vanno osservati d finedi ridurreil rischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti disposizioni
in materig;

- I"esistenzadi attrezzature di lavoro aternative progettate per ridurre I’ emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre |’ orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica;

- ladisponibilitadi dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualorai dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha car atter e preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, |'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del calcolo dell'esposizione
personale al rumore € stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato ale attivita, anziché il
tempo espresso in ore/minuti:

IL
Lix = 10log ) FLigtttaeed
iml

dove:
Lex eil livello di esposizione personaein dB(A);
Laeg i eil livello di esposizione media equivalente Leg in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
pi elapercentuale di tempo dedicata all'attivitai-esima
Ai fini dellaverificadel rispetto del vaore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva a rumore I’ espressione
utilizzata & analoga ala precedente dove, pero, s € utilizzato al posto di livello di esposizione media equivalente il livello di
esposizione media equival ente effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.
| metodi utilizzati per il calcolo del Laeqi effettivo e del ppea effettivo alivello dell'orecchio quando s indossail protettore auricolare,
asecondadei dati disponibili sono quelli previsti dallanorma UNI EN 458:
- Metodo in Banda d'Ottava
- Metodo HML
- Metodo di controllo HML
- Metodo SNR
- Metodo per rumori impulsivi

Svaso del materiale accumulato nell ‘apposito vallo contenitivo, verifica dei dreni superficialie valutazione di unalleggerimento del
versante con disgaggio del materiale e riprofilatura. - Pag. 11



La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, é stata fatta confrontando Laeg, i effettivo e del ppea effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact- 5 Accettabile

Tra Lact - 5 e Lact - 10 Buona

Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" (¥)

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 15 Accettabile/Buona

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Livello effettivo all'orecchio Laeq € ppeak Stima della protezione
LAeq o ppeak maggiore di Lact DPI1-u non adeguato
LAeq e ppeak minori di Lact DPI1-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde a valore d'azione oltre il quale ¢’e I'obbligo di
utilizzo dei DPI dell'udito.

*) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica & quello relativo a rumore ad dta frequenza (Vaore H) la stima

della protezione vuol verificare se questa € "insufficiente” (Laeg maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere accettabile" (Laeq
minore di Lact) acondizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis, art.190 del
D.Lgs. 81/2008 d fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti impossibile disporre di
valori misurati sul campo. Banca dati approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in data 20 aprile 2011. Labancadati &
realizzata secondo la metodol ogia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo lanorma UNI EN 1SO 3746 — 20009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo lanorma UNI 9432 - 2008.

Schede macchinalattrezzatura compl ete di:

- dati per laprecisaidentificazione (tipologia, marca, modello);
- cardtteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- andid infrequenza;

Per le misure di potenza sonora s € utilizzata questa strumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B& K tipo 4231.

- Nel 2008 si & utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 2009 si & utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonorasi utilizza un analizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore, conforme

ale norme EN 60651/1994, EN 60804/1994 classe 1, 1SO 8041, 1SO 108161 IEC 651, IEC 804 e IEC 61672-1

La strumentazione & costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe | , digitale, conforme a IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di
acquisizionedal0Omsalh constepdal sec. e 1 min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d' ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gammadi frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RM S digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2" con preamplificatore IEPE modello SV 12L.

- Calibratore: B& K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

Per cid che concerne i protocolli di misura si rimanda al'alegato ala lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali del 30 giugno 2011.

N.B. La dove non é stato possibile reperire i valori di emissione sonora di acune attrezzature in quanto non presenti nella nuova
banca dati del C.P.T.-Torino s € fatto riferimento a valori riportati ne precedente banca dati anche questa approvata dalla
Commissione Consultiva Permanente.
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Interazione con altri fattori

L'art.190, comma 1, lettera d) esplicita che la valutazione del rischio rumore comprende e comporta la raccolta di informazioni
relative sia al'esposizione acustica che a quella non acustica che possa comprendere un rischio per |'apparato uditivo. L'esposizione
non acustica e riferita a fattori di rischio che interagiscono con il rumore e ne amplificano gli effetti, quai le vibrazioni, a sistema
mano braccio e/o a corpo intero, e le sostanze ototossiche. Tdli fattori concorrono ad incrementare il rischio di insorgenza di danni
uditivi, anche per livelli espositivi inferiori ai valori di azione.

E' dunque di notevole ausilio la costruzione di un quadro sinottico delle principali informazioni acustiche e non, rilevanti ai fini della
valutazione del rischio rumore, reaizzabile individuando le mansioni per le quali € presente una concomitante esposizione a sostanze
ototossiche (indicando il nome della sostanza) e/o a vibrazioni (precisando se HAV o WBYV), specificando ulteriormente se
|'esposizione arumore si associ arumori impulsivi o0 meno.

Il quadro di sintesi cosi costituito consente a datore di lavoro di riporre ancor maggiore attenzione alla bonificadi questi rischi per la
salute eil medico competente, qualora previsto, disponga delle informazioni sulla presenza di questi fattori accentuanti il rischio.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione al rumore. Per ogni mansione &
indicatalafasciadi appartenenzaa rischio rumore.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla realizzazione di opere in terra rinforzata "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
2) Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
3) Escavatore "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
4) ESCAVATORE TIPO RAGNO "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
5) Pala meccanica "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa tecnica,

i seguenti dati:

- i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro previa
consultazione con i lavoratori 0 con i loro rappresentanti per la sicurezza;

- i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

- i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

- i rumori impulsivi;

- lafonte dei dati (se misurati [A] o daBancaDati [B];

- il tipo di DPI-u da utilizzare.

- livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- efficaciade dispositivi di protezione auricolare;

- livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione al rumore molto variabile (art.
191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, al'utilizzo di dispositivi di protezione

individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento dellasicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Rumore per "Addetto compattatore a

Addetto alla realizzazione di opere in terra rinforzata . . "
piatto vibrante

Autocarro SCHEDA N.2 - Rumore per "Operatore autocarro”

ESCAVATORE TIPO RAGNO SCHEDA N.3 - Rumore per "Operatore escavatore"

Escavatore SCHEDA N.3 - Rumore per "Operatore escavatore"
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

. SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore pala
Pala meccanica -
meccanica

SCHEDA N.1 - Rumore per "Addetto compattatore a piatto vibrante"
Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 192 del C.P.T. Torino (Costruzioni

stradali in genere - Ripristini stradali).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) - dB(A) — Banda d'ottava APV
T[%] - 5 - Efficacia DPI-u 1 - S
peak A peak €TT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 H 500 @1k 2k a4k 8k
1) PIASTRA BATTENTE - BOMAG - BP 18-45-2 [Scheda: 939-TO-1596-1-RPR-11]
92.4 NO 77.4 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
50.0 Accettabile/Buona
113.4 [B] 113.4 - - - - - - - 200 - - -
Lex 90.0
Lex(effettivo) 75.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di opere in terra rinforzata.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operatore autocarro"
Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq m Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dBa) o Banda d'ottava APV
T[%] . 5 - Efficacia DPI-u 1 " - SR
peak A peak €TT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 | 500 1k 2k 4k 8k
1) AUTOCARRO (B36)
78.0 NO 78.0 -
85.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 78.0
LEx(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operatore escavatore"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La.eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) - dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] 5 P Efficacia DPI-u L M H -
peak q peak €TT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 @ 500 1k 2k 4k 8k
1) ESCAVATORE - FIAT-HITACHI - EX355 [Scheda: 941-TO-781-1-RPR-11]
76.7  NO 76.7 -
85.0 -
113.0 [B] 113.0 - - - - - - - - - - -
Lex 76.0
Lex(effettivo) 76.0

Fascia di appartenenza:
I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Escavatore; ESCAVATORE TIPO RAGNO.

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore pala meccanica"

Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 72 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(a) o Banda d'ottava APV
T[%] e pr Efficacia DPI-u 1 " . R
peak A peak €TT.
. 12 2 1k 2k 4k k
dB(C) Orig dB(C) 5 50 @ 500 8
1) PALA MECCANICA - CATERPILLAR - 950H [Scheda: 936-TO-1580-1-RPR-11]
68.1| NO 68.1 -
85.0 -
119.9  [B] 119.9 - - - - - - - - - - -
Lex 68.0
LEex(effettivo) 68.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Pala meccanica.

Viene ulteriormente riportato il quadro sinottico delle principali informazioni acustiche e non, rilevanti ai fini della valutazione del
rischio rumore.

Parametro .. .. .
. . Lex Lpiccoc | Esposizione Esposizione a  Rumori
Cognome e Nome Mansione d dB(A dB(C a vibrazioni ototossici impulsivi
riferimento A © P
) Addetto glla reah;zazmne di Lexen 75.0 113.4 no no u
opere in terra rinforzata
- Autocarro Lex.sn 78.0 100.0 no no []
- ESCAVATORE TIPO RAGNO Lex.sn 76.0 113.0 no no []
- Escavatore Lex.sn 76.0 113.0 no no []
- Pala meccanica Lex.gn 68.0 119.9 no no ]
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregional e della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 01 del 21 luglio 2021), "Indicazioni operative per la prevenzione del rischio da
agenti fisici ai sensi del Decreto Legidlativo 81/08".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione si & tenuto conto della specifica normativatecnicadi riferimento:

- UNI EN 1SO 5349-1, "Vibrazioni meccaniche - Misurazione e valutazione dell'esposizione dell'esposizione dell'uomo alle
vibrazioni trasmesse alla mano - Parte 1: Requisiti generali®;

- UNI EN SO 5349-2, "Vibrazioni meccaniche - Misurazione e valutazione dell'esposizione dell'uomo alle vibrazioni
trasmesse alla mano - Parte 2: Guida pratica per la misurazione al posto di lavoro”;

- UNI EN SO 2631-1, "Vibrazioni meccaniche e urti - Vautazione dell'esposizione dell'uomo alle vibrazioni trasmesse al
corpo intero - Parte 1: Requisiti generali”.

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni € stata effettuata in base ale disposizioni di cui al'alegato

XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio (HAV), e in base ale disposizioni di cui

al'dlegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse a corpo intero (WBV).

Lavalutazione e stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il livello, il tipo e ladurata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione avibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;

- i valori limitedi esposizione ei valori d'azione;

- dli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili a rischio con particolare riferimento
alledonnein gravidanza e ai minori;

- dli eventuai effetti indiretti sulla sicurezza e saute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore e I’ambiente di lavoro o altre attrezzature;

- leinformazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;

- I'esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurrei livelli di esposizione ale vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse a corpo intero a di la delle ore lavorative in locali di cui &
responsabileil datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, I'elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico
degli arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica

Individuazione dei criteri sequiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione a rischio vibrazioni € stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro" elaborate dall'lSPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

Il procedimento seguito puod essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti a rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione ale macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato a periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’'individuazione dei lavoratori esposti a rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E' noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordo di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo avibrazioni o impatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

Il tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo
di effettiva esposizione ale vibrazioni dannose € inferiore a quello dedicato ala lavorazione e cio per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tracui anche |'adozione di dispositivi di protezioneindividuae. Si
e stimato, in relazione ale metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.
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Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La "Direttiva Macchine" obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti ale
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi
atti a ridurre le vibrazioni, in particolare ala fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per I'uso contengano anche le seguenti
indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando
superi 2,5 m/s;, setale livello e inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui € esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/s?;, se tale livello é inferiore o pari a 0,5 M/s?,
occorre indicarlo; c) I'incertezza della misurazione; d) i coefficienti moltiplicativi che consentono di stimare i dati in campo a partire
dai dati di certificazione.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente ale disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e sm.i., si & fatto riferimento alla Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL (ora INAIL -
Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca consultabile sul sito www.portaleagentifisici.it) €/o alle informazioni fornite dai produttori,
utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL

Per la macchina o |'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL, i valori di vibrazione misurati, in
condizioni d'uso rapportabili aquelle operative, comprensivi delle informazioni sull'incertezza della misurazione.

Si assume quale valore di riferimento quello misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL, comprensivo dell'incertezza
estesa della misurazione.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per lamacchina o I'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Se i vaori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento a normative tecniche di non recente emanazione, salva la
programmazione di successive misure di controllo in opera, € assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante,
maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'lSPESL o forniti dal rapporto tecnico UNI CEN/TR
15350:2014.

Qualorai vaori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento alle piu recenti normative tecniche in conformita alla nuova
direttiva macchine (Direttiva 2006/42/CE, recepita in Italia con D.Lgs. 17/2010), sava la programmazione di successive misure di
controllo in opera, € stato assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante comprensivo del valore di incertezza
esteso.

[C] - Valore misurato di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, & stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL, di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) comprensivo
dell'incertezza estesa della misurazione.

[D] - Valore misurato di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'l SPESL, dell'attrezzatura peggiore comprensivo dell'incertezza estesa della misurazione.

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nellaredazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige I'obbligo di valutarei rischi specifici delle lavorazioni, anche
Se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello piu comune per latipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di vaori di riferimento certi, s &
proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio
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La vautazione del livello di esposizione ale vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio s basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s?), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali x, Y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard 1SO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) & di seguito riportata.

B(3) = B (TH
dove:

AW, = (8 +aae+aag)

in cui T% la durata percentuae giornaiera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accel erazione ponderatain frequenza (in m/s2) lungo gli assi X, y e z (1SO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I’esposizione
quotidianaavibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante |’ espressione:

it 12
Afg) = LZME)?I
i=l

dove:

A(8)i il parzide relativo al'operazione i-esima, ovvero:
A(B); = A(W) g 5(T¥;)

incui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi ala
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero
La valutazione del livello di esposizione ale vibrazioni trasmesse a corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del

valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

Alwrlgge = max (140 ag,, ;140 - ag.; gy )
secondo laformuladi seguito riportata:
A(B) = AW (THI

in cui T% la durata percentuale giornaiera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli ass X, y e z (ISO 2631-1:
1997).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pit macchinari nell’ arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I’ esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante |’ espressione:

i 12
AiE) = LZMS:IE‘I
fm]

dove:

A(8)i eil parziderelativo all'operazione i-esima, ovvero:
= e 41432
.n.""il:gjll = PEI:WZIMII:T f-:-i:l

incui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi ala
operazione i-esima.
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito é riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione a corpo intero (WBV) e d sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE

Mansione - -
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Addetto alla realizzazione di opere in terra rinforzata "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
2) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
3) Escavatore "Non presente” "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
4) ESCAVATORE TIPO RAGNO "Non presente” "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
5) Pala meccanica "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano I'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, al'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento dellasicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Addetto compattatore

Addetto alla realizzazione di opere in terra rinforzata . . "
a piatto vibrante

Autocarro SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"”

ESCAVATORE TIPO RAGNO SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore escavatore"

Escavatore SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore escavatore"
SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore pala

Pala meccanica -
meccanica

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Addetto compattatore a piatto vibrante"

Andlisi delleattivitae del tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 192 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Ripristini stradali): a) utilizzo compattatore a piatto vibrante per 50%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Compattatore a piatto vibrante (generica)
50.0 0.8 40.0 4.0 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV

HAV - Esposizione A(8) 40.00 2.505

Origine dato Tipo

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di opere in terra rinforzata.
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SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"

Andisi delleattivitae del tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

- ] - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%0] [%0] [m/s?]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore escavatore"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) utilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Escavatore (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBvV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Escavatore; ESCAVATORE TIPO RAGNO.

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore pala meccanica"

Andlisi delleattivitae del tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo pala meccanica (cingolata, gommata) per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di . )
- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%0] [%0] [m/s?]
1) Pala meccanica (generica)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBY - Esposizione A(8) 48.00 0.506
Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
Mansioni:
Pala meccanica.
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente ala normativa tecnica
applicabile:

- 1SO 11228-1:2021, "Ergonomics - Manual handling - Lifting, lowering and carrying";

- ISO/TR 12295:2014, "Ergonomia- Documento per I'applicazione delle norme 1 SO alla movimentazione manuale di carichi”.

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito € stata eseguita secondo le disposizioni

del D.Lgsdel 9 aprile 2008, n.81 e la normativatecnica | SO 11228-1:2021, ed in particolare considerando:

- lafasciadi etae sesso di gruppi omogenei di lavoratori;

- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, |la distanza di
trasporto;

- il numero di persone coinvolte nella movimentazione del carico;

- i valori del carico, raccomandati per il sollevamento eil trasporto;

- gli effetti sullasalute e sullasicurezza dei lavoratori;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- I'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e del rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la
medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi s € proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del
rischio. La valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione di un oggetto dalla sua posizione
iniziale verso I’ato, senza ausilio meccanico, e il trasporto orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza dell’uomo si
basa su un modello costituito da sel step successivi:

-Step 0  controllo preliminare della massa movimentata (superiore a 3 kg);

-Stepl valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto allamassadi riferimento;

-Step2 valutazione rapidadel rischio attraverso Quick Assessment;

- Step3  valutazione dell’azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, I’ altezza di sollevamento,
I"angolo di asimmetria ecc.);

-Step 4 valutazione dell’azione in relazione alla massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la
frequenza del trasporto);

-Step5  valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

| passaggi presentati sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello Schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori
limite di riferimento (per esempio, il peso limite). Se la valutazione concernente il singolo step porta a una conclusione positiva,
ovvero il valore limite di riferimento € rispettato, i passa a quello successivo. Qualora, invece, la valutazione porti a una conclusione
negativa, & necessario adottare azioni di miglioramento per riportareil rischio a condizioni accettabili.
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. . No E' possibile ignorare la norma
Il carico da movimentare ha un peso R . N
. » 1SO 11228-1, il rischio non &
superiore a 3kg? i
rilevante
si ¥
STEP 1 Punto4.2.2.2 No
mSmref? >
(Vedi Allegato B UNI SO 11228-1)
si ¥
Sollevamento e trasporto Accettabile STEP 2 Punto4.2.2.3 Critica
accettabili, non sono < Valutazione Rapida per sollevamento e >
necessarie azioni ulteriori (Entrambi) trasporto (Un fattore o Entrambi)
NON CRITICA ‘NON ACCETTABILE
STEP 3 Punto4.2.2.4 No
m < Limiti Formula C.1 oppure LI <1 >
(Allegato D UNI SO 11228-1)
Si
Il sollevamento e accettabile
Sono necessarie delle

modifiche ai processi
lavorativi. E' necessario

Sollevamento e trasporto N Ilsollevamento e ridurre il rischio, che risulta

L - o) i &

accettabili sotto le condizioni | accettabile maé presente lafase di inaccettabile ( Vedi I'Allegato
. . trasporto
esistenti X P A della UNI'ISO 11228-1 perle
(distanza>1m) . )
azioni appropriate da
intraprendere)
Legenda STEP 4 Punto4.2.3.2 No

m: Massa del carico da sollevare. M, Trasportato durante il turno >
Myes : Massa di riferimento peril lavorativo < 6000 kg?

gruppo di utenti identificato. Si
Meum Massa cumulativa (trasportata). STEP 5 Punto4.2.3.3
d.: Durata (della movimentazione). M € de < limiti della Tabella 5 (UNI 1SO
u: Indice di sollevamento. 11228-1), rettificati tenendo conto della No >

distanza di trasporto, dell'altezza delle mani
e di altri fattori

(Allegato H UNI1S0 11228-1)

s ¢
Sollevamento e trasporto accettabili,
non sono necessarie azioni ulteriori

Schema 1

Valutazione della massa di riferimento in base al genere, myi

Il processo di valutazione del rischio da movimentazione manuale dei carichi sollevamento, abbassamento e trasporto prevede un
controllo preliminare consistente nel verificare se la massa movimentata risulti maggiore o minore di tre kg. Nel caso in cui la
movimentazione riguardi oggetti di massa inferiore a tale limite, allora il rischio non sussiste e non & necessaria acuna valutazione
del rischio che di fatto non si presenta a causa dell'esigua consistenza della massa movimentata.

Nel caso in cui, invece, lamassa sollevata € maggiore dei tre kg allorasi procede con i successivi step dell'analisi.

Nel vero e proprio primo step, invece, s confronta la massa effettiva dell’ oggetto sollevato con la massa di riferimento miit, che
desunta dalla tabella presente nell’ Allegato B ala norma SO 11228-1:2021. La massa di riferimento s differenzia a seconda del
genere (maschio o femmina), in linea con quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei
rischi deve comprendere anchei rischi particolari, trai quali quelli connessi alle differenze di genere.

Lamassadi riferimento é individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, al fine di garantire la protezione di
almeno il 90% della popolazione lavorativa.

La massa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali, qualora le azioni di sollevamento non siano
occasionali.

Valutazione del rischio mediante analisi rapida (QUICK ASSESSMENT)

I secondo step procedurale rappresenta una novita introdotta dalla nuova SO 11228-1:2021 che di fatto vede recepire il metodo di
andlisi rapida del rischio introdotto dall'lSO TR 12295:2014. La procedura di analisi rapida € volta a semplificare la procedura di
valutazione del rischio, consentendo al'analista di evitare I'applicazione della modalita di valutazione analitica, tramite la teoria del
NIOSH, nel caso in cui sia chiaro che la valutazione della mansione porti ad una condizione di sicura accettabilita o criticita del
rischio. Mediante la compilazione di domande in forma chiusa, (Si 0 No), dunque s riesce a capire se la lavorazione comporti
condizioni critiche o accettabili, concludendo I'analisi in questi casi e procedendo con I'analisi numerica qualora la presenza di

Svaso del materiale accumulato nell ‘apposito vallo contenitivo, verifica dei dreni superficialie valutazione di unalleggerimento del
versante con disgaggio del materiale e riprofilatura. - Pag. 24



condizioni aggiuntive determini incertezza sulla valutazione del rischio che deve pertanto essere studiata nel dettaglio mediante
un‘analisi completa e approfonditaimpiegando la notateoriadel NIOSH.

La compilazione del Quick Assessment € richiesta esclusivamente nel caso di compiti singoli, in quanto nel caso di compiti
compositi la valutazione del rischio richiede necessariamente una valutazione approfondita mediante la teoria del NIOSH al fine di
ricavare correttamente I'indice di sollevamento composito (CLI).

La struttura della val utazione rapida segue pedissequamente la struttura riportata al punto 4.2.2.3 della norma 1SO 11228-1:2021 ed
edi seguito riportata nella sua forma completa:

La massa sollevata & maggiore di 3 kg. ]
CONDIZIONI CRITICHE No Si
Schema e frequenza dei compiti di sollevamento e trasporto superiori ai massimali suggeriti

-, . La posizione delle mani all'inizio e alla fine del sollevamento e superiore a 175 cm o
Posizione verticale S o
inferiore alla superficie ai piedi.
. La distanza verticale tra I'origine e la destinazione dell'oggetto sollevato & superiore a 175
Spostamento verticale
cm.
. . La distanza orizzontale tra il corpo e il carico &€ maggiore della portata del braccio (>63
Distanza orizzontale cm)

Asimmetria Torsione estrema del corpo (su entrambi i lati piu di 45°) senza muovere i piedi.

Piu di 15 sollevamenti al minuto di piccola durata (movimentazione manuale di durata non
superiore a 60 minuti consecutivi nel turno, seguita da almeno 60 minuti di recupero)

Frequenza di Pit di 12 sollevamenti al minuto di media durata (movimentazione manuale di durata non
sollevamento superiore a 120 minuti consecutivi nel turno, seguita da almeno 30 minuti di recupero)

Piti di 10 sollevamenti al minuto di lunga durata (movimentazione manuale che dura piu di
120 minuti consecutivamente nel turno)

I I O O O
I I O O O

Presenza di carichi che superano i seguenti limiti

Femmina (20-45 anni) 20 kg ] ]
Femmina (<20 o >45
anni) 15kg [] []
Uomini (20-45 anni) 25 kg ] ]
Uomini (<20 o >45 anni) 20 kg ] ]
Presenza di una massa complessiva trasportata maggiore di quelle indicate
Distanza di trasporto (per
azione) dal mabsmsu 6000 kg su un periodo da 6 ha8h ] ]
un periodo da6 ha8h
Distanza di trasporto (per
azione) da5mal0m .
st un periodo da 6 h a 8 3600 kg su un periodo da6ha8h ] ]
h
Distanza di trasporto (per
azione) da 10 ma 20 m 1200 kg su un periodo da6ha8h ] ]
su un periododa6 ha8 9 P
h
Distanza di trasporto (per
azione) maggiore di 20 La distanza di trasporto & di solito pit di 20 m ] ]
m
CONDIZIONI ADDIZIONALI No Si

Condizioni dell'ambiente lavorativo
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Presenza di temperatura estrema (bassa o alta) o condizioni ambientali sfavorevoli (ad es. umidita, movimento

dell'aria ecc..).

Presenza di pavimento scivoloso, irregolare o instabile.

Presenza di spazio insufficiente per il sollevamento ed il trasporto.
Caratteristiche oggetto

La dimensione dell'oggetto riduce la visuale del lavoratore e ne nasconde i movimenti.

Il centro di gravita non é stabile (ad es. liquidi, essi si muovono all'interno dell'oggetto).

La forma o la configurazione dell'oggetto presenta spigoli vivi, superfici o sporgenze.
Le superfici di contatto sono troppo calde o troppo fredde.
Attacchi o maniglie inadeguate.

Le operazioni di sollevamento o trasporto durano piu di 8 ore al giorno?

CONDIZIONI ACCETTABILI
Sollevamento e Abbassamento
Asimmetria (ad es. rotazione del corpo, torsione del tronco) assente

Il carico & mantenuto vicino al corpo

Da 3 kg ab5kg
Spostamento verticale del carico tra i fianchi e le spalle
Massima frequenza: minore di 5 sollevamenti per minuto
Asimmetria (ad es. rotazione del corpo, torsione del tronco) assente
1l carico & mantenuto vicino al corpo

> 5 kg a 10 kg

Spostamento verticale del carico tra i fianchi e le spalle
Massima frequenza: minore di un sollevamento per minuto
Oltre 10 kg Non sono presenti carichi da piu di 10 kg

Massa complessiva raccomandata

Durate Distanza 1 m < 5 m per azione
6ha8h 4800 kg
4h 4000 kg
1h 2000 kg
1 min 60 kg

Condizioni accettabili per il trasporto: Carico trasportato con due mani, su una distanza massima di
10 m. L'oggetto e raccolto e posizionato in altezza, dove l'altezza di raccolta e posizionamento
varia tra 0.75 m e 1.1 m, con ciclo comprensivo del ritorno al punto di partenza a mani vuote per
la stessa distanza. L'esercizio di trasporto viene eseguito in un ambiente confortevole, su un
pavimento rigido, piatto e antiscivolo, senza ostacoli, e in uno spazio di lavoro che consente la
libera circolazione del corpo. Nessun vincolo viene posto sul soggetto.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, mim

Distanza > 5 m a 10 m per azione

3600 kg
3000 kg
1500 kg

45 kg

O

O 0O oo n o

O oOon0oo-dgo0oonQon

0O oo

O

O

O 0O oo n o

Si

O oOon0oo-dgo0oonQon

0O oo

O

Allo step in considerazione si giunge solo nel caso in cui da una valutazione rapida si evince una condizione di incertezza del

rischio.
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La procedura effettuata s differenzia a seconda se il compito risulti un compito singolo o0 un compito composito. Si ricorda che per
compito singolo si intende una mansione nella quale viene movimentato sempre il medesimo carico eseguendo sempre il medesimo
movimento. Per compito composito si intende invece, un compito che vede movimentare generalmente carichi sempre dello stesso
tipo e massa, ma eseguendo movimenti differenti.
Nel caso di compiti singoli nel terzo step si confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato, mim, che deve
essere calcolato tenendo in considerazione i parametri che caratterizzano latipologiadi sollevamento g, in particolare:

e |amassadell’ oggetto m;

e |adistanzaorizzontale di presadel carico, h, misurata dallalinea congiungente i malleoli interni a punto di mezzo trala
presadelle mani proiettata aterra;
il fattore altezza, v, ovvero I’ altezza daterradel punto di presade carico;
|a distanza verticale di sollevamento, d;
lafrequenzadelle azioni di sollevamento, f;
|aduratadelle azioni di sollevamento, t;
I"angolo di asimmetria (torsione del busto), q;
laqualita della presa dell’ oggetto, c;
il numero di persone coinvolte nella movimentazione, o;
il numero di mani impiegate nella movimentazione, p;
laduratadel turno di lavoro, €.
11 peso limite raccomandato € calcolato, siaall’ origine che alla destinazione della movimentazione sulla base di unaformula proposta
nell’ Allegato C alalSO 11228-1:2021:

Miim = Myit X hw X Vu X du X am X fu X Cu X [Om X Pu X €m]

dove:

m € lamassa di riferimento in base a genere.

hv €il fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presadel carico, h;

duv il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;

vu €il fattore riduttivo che tiene conto dell’ altezza da terradel punto di presadel carico;

fw €il fattore riduttivo che tiene conto della frequenza delle azioni di sollevamento, f;

ow eil fattore riduttivo che tiene conto dell’ angolo di asimmetria (torsione del busto), o;

cv €il fattore riduttivo che tiene conto della qualita della presa dell’ oggetto, c;

ou €l fattore riduttivo che tiene conto del numero di mani impiegate nella movimentazione, o;
pw il fattore riduttivo che tiene conto del numero di persone coinvolte nella movimentazione del carico;
ew €il fattore riduttivo che tiene conto della duratadel turno di lavoro, «.

Eseguito il cacolo della massa limite raccomandata, la norma 1SO 11228-1:2021 dispone il calcolo del Lifting Index (LI) da
ricavarsi comeil rapporto trala massa movimentata e la massa limite raccomandata.

LI = m/mllm

In funzione del valore numerico dell'indice di sollevamento (LI) si procede con la classificazione del rischio. Risulta pertanto, che
qualorail valore del LI sia maggiore dell'unita, la massa mobilitata risulta maggiore di quella limite raccomandata e pertanto sussiste
una condizione di rischio rilevante. Nella normativa |SO 11228-1:2021 vengono ulteriormente definiti dei valori limite del LI che
distinguono diverse fasce di rischio da movimentazione carichi (sollevamento e trasporto), distinguendo 5 fasce di rischio come di
seguito definito in figurariportatain Allegato D dellalSO 11228-1:2021:

LI Livello di esposizione/rischio implicabile Azioni Raccomandate

Non é richiesta nessuna azione per tutta la
popolazione in buona salute.

Prestare particolare attenzione ale condizioni di
bassa frequenzalalto carico e alle posture estreme 0
10<LI<15 Basso statiche.  Includere tutti i fattori nella
riprogettazione delle attivita e della postazione di
lavoro a fine di abbassarei valori di LI avalori <1.
Ridisegnare i compiti e i luoghi di lavoro in base
alle priorita per ridurre il LI, seguita da un'analisi

LI<1.0 Molto basso

15<Ll=20 Moderato dei risultati per confermare I'efficacia delle
modifiche.
20<Ll <30 Alto E necessario, con elevgta priorita, unamodificadei
compiti voltaaridurreil valoredel LI.
LI >30 Molto alto E' indispensabile e assolutamente necessaria una

modificadel compiti voltaaridurreil valorede LI.

Quanto detto vale nel caso in cui il compito valutato risulti un compito singolo, qualora il compito si costituisca quale composito
alora e necessario scomporre lalavorazione in tanti sottocompiti singoli valutabili seguendo le procedure precedentemente riportate.
Eseguital'analisi per i singoli sottocompiti si procedere a calcolo del Composit Lifting Index (CLI) che assume stesso significato del
Lifting Index, ma per compiti compositi.

I CLI écalcolato sullabase di unaformulazione suggerita dall'Allegato F dell'l SO 11228-1:2021.:
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CLI = LI1 +ZALln
Dove:
SALIn=(FILI2*(1/FM1,2-1/FM1))+(FILIs*(1/FMy,2,3-1/FM12))+.....+(FILIn*(1/FM1,2,34,..n-1/FM1.2.3,... (n-1)))

Dove:
. L1 = Lifting Index dellalavorazione piu gravoss;
. LIn= Lifting Index dell'ennesimo subcompito;
. FILI = Freguency Independent Lifting Index. E' il valore dell'indice di sollevamento valutato considerando un
coefficiente di frequenza unitario nellaformuladel NIOSH (indipendente dalla frequenza);
. FM 12 = Fattore di frequenza dellaformula NIOSH valutato considerando frequenza pari alla somma delle frequenze delle
sottolavorazione 1 e 2.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Miim. ( giornaliera)

Nel guarto step si confronta la massa cumulativa mem giornaliera, ovvero il prodotto trail peso trasportato e lafrequenzadi trasporto
per le otto ore lavorative, con la massa raccomandata mim giornaliera che & pari a 6000 kg, vautati in condizioni ideali.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, Miim. ( giornalieray, Miim. (orario) €
Miim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza, hc, uguale 0 maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cumulativa meum sul breve,
medio e lungo periodo (giornaliera, oraria e a minuto) con la massa raccomandata mim desunta in funzione della distanza di
trasporto e delle modalitadi trasporto come riportato in Allegato H della SO 11228-1:2021.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti del lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni el relativo esito della valutazione
a rischio dovuto ale azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi Nessun rischio per la maggior parte della popolazione
al cantiere
2) Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere Nessun rischio per la maggior parte della popolazione
3) Addetto allo scavo di pulizia generale dell'area di Nessun rischio per la maggior parte della popolazione
cantiere

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano I'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, al'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento dellasicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Scheda di valutazione

Mansione
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere SCHEDA N.1
Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere SCHEDA N.1
SCHEDA N.2

Addetto allo scavo di pulizia generale dell'area di cantiere

SCHEDA N.1
Lesioni relative all'apparato scheletrico €/o muscolare durante |a movimentazione manuale dei carichi con operazioni di trasporto o

sostegno comprese le azioni di sollevare e deporrei carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri
Valutazione approfondita (NIOSH)
Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato

. . Carico movimentato ) . . .
Valutazione rapida (giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m LI/CLI Meum Miim Meum Miim Mecum Miim
[ka]l [kg/giorno] | [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] | [kg/minuto]

1) Compito
Rischio accettabile - -

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto non comportano alcun rischio per la maggior parte della popolazione.

Mansioni:
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori

Fascia di eta Adulta (20-45 anni) Sesso Maschio miit [kg] 25.00
. . . Durata Turno N° mani N° persone
Compito giornaliero R -
[ore] impiegate coinvolte
N Carico Posmone_delle Dlstanza verticale | Durata e Presa Fattori riduttivi
Posizione mani e di trasporto frequenza
del carico| h v Ang. d h t f
9 ¢ ® hv ' v | du Angm fu | cm | Om  pw | ?m

[ka] [m] [m] [gradi]| [m] [m] [%] @ [n/min]
1) Compito (*)
Inizio - - - ) ) ) ) )

Fine - - -
(*) Effettuando la valutazione rapida del compito non € necessario procedere con la valutazione approfondita.

RESOCONTO DELLA VALUTAZIONE RAPIDA

Si riportano di seguito le risposte fornite alle domande contenute nella check-list della valutazione rapida, che hanno determinato I'esito
della valutazione del rischio, derivante dalla movimentazione di carichi, relativamente al loro sollevamento e trasposto.

Compito

La massa sollevata & maggiore di 3 kg. [v]

CONDIZIONI CRITICHE No Si
Schema e frequenza dei compiti di sollevamento e trasporto superiori ai massimali suggeriti
. . La posizione delle mani all'inizio e alla fine del sollevamento € superiore a 175 cm o
Posizione verticale S A [v] ]
inferiore alla superficie ai piedi.

Spostamento verticale Ic_;dlstanza verticale tra I'origine e la destinazione dell'oggetto sollevato & superiore a 175 v u
Distanza orizzontale La distanza orizzontale tra il corpo e il carico &€ maggiore della portata del braccio (>63 [v] ]
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Asimmetria

Frequenza di
sollevamento

cm).
Torsione estrema del corpo (su entrambi i lati piu di 45°) senza muovere i piedi.

Piu di 15 sollevamenti al minuto di piccola durata (movimentazione manuale di durata non
superiore a 60 minuti consecutivi nel turno, seguita da almeno 60 minuti di recupero)

Pit di 12 sollevamenti al minuto di media durata (movimentazione manuale di durata non
superiore a 120 minuti consecutivi nel turno, seguita da almeno 30 minuti di recupero)

R RE

Piti di 10 sollevamenti al minuto di lunga durata (movimentazione manuale che dura piu di
120 minuti consecutivamente nel turno)

Presenza di carichi che superano i seguenti limiti

Femmina (20-45 anni)

Femmina (<20 o >45
anni)

Uomini (20-45 anni)

Uomini (<20 o >45 anni)

20 kg

15 kg

25 kg

]RORE

20 kg

Presenza di una massa complessiva trasportata maggiore di quelle indicate

Distanza di trasporto (per
azione) dalmab5msu
un periodo da6 ha8h

Distanza di trasporto (per
azione) da5mal0m

<

6000 kg su un periodo da6 ha8h

st un periodo da 6 h a 8 3600 kg su un periodo da6ha8h [v]
h
Distanza di trasporto (per
azione) da 10 ma 20 m .
su un periodo da 6 h a 8 1200 kg su un periodo da6 ha8h [V]
h
Distanza di trasporto (per
azione) maggiore di 20 La distanza di trasporto & di solito pit di 20 m [V
m
CONDIZIONI ADDIZIONALI No
Condizioni dell'ambiente lavorativo
Presenza di temperatura estrema (bassa o alta) o condizioni ambientali sfavorevoli (ad es. umidita, movimento v

dell'aria ecc..).

Presenza di pavimento scivoloso, irregolare o instabile.

Presenza di spazio insufficiente per il sollevamento ed il trasporto.

Caratteristiche oggetto

La dimensione dell'oggetto riduce la visuale del lavoratore e ne nasconde i movimenti.
Il centro di gravita non é stabile (ad es. liquidi, essi si muovono all'interno dell'oggetto).
La forma o la configurazione dell'oggetto presenta spigoli vivi, superfici o sporgenze.

Le superfici di contatto sono troppo calde o troppo fredde.

Attacchi o maniglie inadeguate.

Le operazioni di sollevamento o trasporto durano piu di 8 ore al giorno?

<

K &K K K &K

[ R

R R

O

Si

O

O 0O oo n o
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CONDIZIONI ACCETTABILI No Si
Sollevamento e Abbassamento
Asimmetria (ad es. rotazione del corpo, torsione del tronco) assente

Il carico € mantenuto vicino al corpo

Da 3 kg a 5 kg
Spostamento verticale del carico tra i fianchi e le spalle
Massima frequenza: minore di 5 sollevamenti per minuto
Asimmetria (ad es. rotazione del corpo, torsione del tronco) assente
Il carico € mantenuto vicino al corpo

> 5 kg a 10 kg

Spostamento verticale del carico tra i fianchi e le spalle

Massima frequenza: minore di un sollevamento per minuto

O oOon0oo-dgo0oonQon
R K K &K KR K R

Oltre 10 kg Non sono presenti carichi da piu di 10 kg

Massa complessiva raccomandata

Durate Distanza 1 m < 5 m per azione Distanza > 5 m a 10 m per azione
6ha8h 4800 kg 3600 kg ] v
4h 4000 kg 3000 kg ] W
1h 2000 kg 1500 kg Ll WV
1 min 60 kg 45 kg L] v

Condizioni accettabili per il trasporto: Carico trasportato con due mani, su una distanza massima di
10 m. L'oggetto e raccolto e posizionato in altezza, dove l'altezza di raccolta e posizionamento
varia tra 0.75 m e 1.1 m, con ciclo comprensivo del ritorno al punto di partenza a mani vuote per
la stessa distanza. L'esercizio di trasporto viene eseguito in un ambiente confortevole, su un
pavimento rigido, piatto e antiscivolo, senza ostacoli, e in uno spazio di lavoro che consente la
libera circolazione del corpo. Nessun vincolo viene posto sul soggetto.

O]
<

SCHEDA N.2

Lesioni relative all'apparato scheletrico €/o0 muscol are durante la movimentazione manuae dei carichi con operazioni di trasporto o
sostegno comprese le azioni di sollevare e deporrei carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri
Valutazione approfondita (NIOSH)

) . Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato
Carico movimentato

Valutazione rapida (giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m LI/CLI Meum Miim Meum Miim Mecum Miim
[kal [kg/giorno] | [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] | [kg/minuto]
1) Scavo

Rischio accettabile - - - - - - - - -

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto non comportano alcun rischio per la maggior parte della popolazione.

Mansioni:
Addetto allo scavo di pulizia generale dell'area di cantiere.
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Descrizione del genere del gruppo di lavoratori

Fascia di eta Adulta (20-45 anni) Sesso Maschio mrir [kg] 25.00
. . . Durata Turno N° mani N° persone
Compito giornaliero S -
[ore] impiegate coinvolte

N Carico Posmone‘delle D|stanza verticale Durata e Presa Fattori riduttivi
Posizione mani e di trasporto frequenza
del carico | m h v Ang d h t f

9 ¢ G hw ' v | du Angm fu | cm | oM  pm | ?m
[kal [m] | [m] |[gradi]| [m] [m] [%] | [n/min]

1) Scavo (*) - - -
Inizio - - - - - - - - -
Fine - - - - - - - - -

(*) Effettuando la valutazione rapida del compito non € necessario procedere con la valutazione approfondita.

RESOCONTO DELLA VALUTAZIONE RAPIDA

Si riportano di seguito le risposte fornite alle domande contenute nella check-list della valutazione rapida, che hanno determinato I'esito
della valutazione del rischio, derivante dalla movimentazione di carichi, relativamente al loro sollevamento e trasposto.

Scavo

La massa sollevata & maggiore di 3 kg. [v]
CONDIZIONI CRITICHE No Si
Schema e frequenza dei compiti di sollevamento e trasporto superiori ai massimali suggeriti

. . La posizione delle mani all'inizio e alla fine del sollevamento € superiore a 175 cm o
Posizione verticale S o
inferiore alla superficie ai piedi.

. La distanza verticale tra I'origine e la destinazione dell'oggetto sollevato & superiore a 175
Spostamento verticale om
. . La distanza orizzontale tra il corpo e il carico &€ maggiore della portata del braccio (>63
Distanza orizzontale cm)

Asimmetria Torsione estrema del corpo (su entrambi i lati pit di 45°) senza muovere i piedi.

Piu di 15 sollevamenti al minuto di piccola durata (movimentazione manuale di durata non
superiore a 60 minuti consecutivi nel turno, seguita da almeno 60 minuti di recupero)

Frequenza di Piu di 12 sollevamenti al minuto di media durata (movimentazione manuale di durata non
sollevamento superiore a 120 minuti consecutivi nel turno, seguita da almeno 30 minuti di recupero)

Piti di 10 sollevamenti al minuto di lunga durata (movimentazione manuale che dura piu di
120 minuti consecutivamente nel turno)

N K R K K R E
I A R Y B O

Presenza di carichi che superano i seguenti limiti

Femmina (20-45 anni) 20 kg v [l
Femmina (<20 o >45

anni) 15kg ] [

Uomini (20-45 anni) 25 kg v ]

Uomini (<20 o >45 anni) 20 kg V] ]

Presenza di una massa complessiva trasportata maggiore di quelle indicate

Distanza di trasporto (per
azione) dalmab5msu 6000 kg su un periododa6 ha8h
un periododa6 ha8h

<
O]

Distanza di trasporto (per 3600 kg su un periodo da6 ha8h [V] ]
azione) da5mal0m
su un periodo da6 ha8
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Distanza di trasporto (per

azione) da1l0 ma20m

su un periordoda6 ha8
h

Distanza di trasporto (per
azione) maggiore di 20
m

CONDIZIONI ADDIZIONALI

Condizioni dell'ambiente lavorativo

Presenza di temperatura estrema (bassa o alta) o condizioni ambientali sfavorevoli (ad es. umidita, movimento

dell'aria ecc..).

Presenza di pavimento scivoloso, irregolare o instabile.

Presenza di spazio insufficiente per il sollevamento ed il trasporto.
Caratteristiche oggetto

La dimensione dell'oggetto riduce la visuale del lavoratore e ne nasconde i movimenti.

Il centro di gravita non é stabile (ad es. liquidi, essi si muovono all'interno dell'oggetto).

La forma o la configurazione dell'oggetto presenta spigoli vivi, superfici o sporgenze.
Le superfici di contatto sono troppo calde o troppo fredde.
Attacchi o maniglie inadeguate.

Le operazioni di sollevamento o trasporto durano piu di 8 ore al giorno?

CONDIZIONI ACCETTABILI
Sollevamento e Abbassamento
Asimmetria (ad es. rotazione del corpo, torsione del tronco) assente

1l carico & mantenuto vicino al corpo

Da 3 kg a5 kg
Spostamento verticale del carico tra i fianchi e le spalle
Massima frequenza: minore di 5 sollevamenti per minuto
Asimmetria (ad es. rotazione del corpo, torsione del tronco) assente
1l carico & mantenuto vicino al corpo

> 5 kg a 10 kg

Spostamento verticale del carico tra i fianchi e le spalle
Massima frequenza: minore di un sollevamento per minuto
Oltre 10 kg Non sono presenti carichi da piu di 10 kg

Massa complessiva raccomandata

1200 kg su un periodo da6 ha8h

La distanza di trasporto € di solito pit di 20 m

No

] K

] KRR KK

I R R R R R

Si

0O

O 0O oo n o

Si

] KR E KRR R

Durate Distanza 1 m < 5 m per azione Distanza > 5 m a 10 m per azione
6ha8h 4800 kg 3600 kg ] [V]
4h 4000 kg 3000 kg ] v
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1h 2000 kg 1500 kg ] [v]

1 min 60 kg 45 kg ] [v]

Condizioni accettabili per il trasporto: Carico trasportato con due mani, su una distanza massima di

10 m. L'oggetto € raccolto e posizionato in altezza, dove l'altezza di raccolta e posizionamento

varia tra 0.75 m e 1.1 m, con ciclo comprensivo del ritorno al punto di partenza a mani vuote per u vl
la stessa distanza. L'esercizio di trasporto viene eseguito in un ambiente confortevole, su un

pavimento rigido, piatto e antiscivolo, senza ostacoli, e in uno spazio di lavoro che consente la

libera circolazione del corpo. Nessun vincolo viene posto sul soggetto.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RADIAZIONI OTTICHE NATURALI

Lavalutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e in particolare si € tenuto conto della

pubblicazione della"Commissione internazionale per |a protezione dalle radiazioni non ionizzanti":

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 01 del 21 luglio 2021), "Indicazioni operative per la prevenzione del rischio da
agenti fisici ai sensi del Decreto Legidativo 81/08".

- ICNIRP 14/2007 relativo alla protezione dei lavoratori dalle radiazioni ultraviolette.

Premessa

In merito agli aspetti legidativi relativi ala protezione dei lavoratori outdoor nei confronti della radiazione solare dobbiamo
sottolineare che pur essendo la "radiazione solare" classificata dalla IARC nel gruppo 1 di cancerogenesi (sufficiente evidenza di
cancerogenicita per I'uomo) e pur costituendo un fattore di rischio per tutte le attivita outdoor, essa non ¢ stata inserita nell'elenco
degli Agenti cancerogeni e mutageni del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81.

Tuttavia, va comunque sottolineato che I'art. 181, comma 1 del succitato decreto specifica che la valutazione del rischio di tutti gli
agenti fisici deve essere tale da "identificare e adottare le opportune misure di prevenzione e protezione" facendo "particolare
riferimento alle norme di buona tecnica e alle buone prassi”. Posto che il datore di lavoro deve sempre considerare |'effetto del
rischio sulla salute dei lavoratori tenendo conto dell'evoluzione tecnicain materia di prevenzione e sicurezza sul lavoro, e dato chele
buone prassi sono per definizione documenti di natura applicativa sviluppati in coerenza con le norme tecniche, & consigliabile
utilizzarle come riferimenti primari ogni qualvoltave ne sia disponibilita

Pertanto, ai fini della valutazione e prevenzione del rischio lavorativo di esposizione a radiazione solare nelle lavorazioni all'aperto
possibile far riferimento a documento ICNIRP 14/2007 "Protecting Workers from Ultraviolet Radiation”, sulla base di tale
documento & possibile effettuare valutazioni quantitative di rischio per esposizione cutanea ed oculare ed adottare le appropriate
misure di tutela.

Valutazione del rischio

La Radiazione Ultravioletta (RUV) appartiene al sottoinsieme delle Radiazioni Elettromagnetiche Non lonizzanti (NIR, Non
lonizing Radiation) e occupa la regione spettrale da 100 a 400 nanometri (nm) a cui corrispondono energie dei fotoni comprese fra
12,4 e 3,1 (eV) rispettivamente.

Detta regione spettrale € stata ulteriormente suddivisa dalla Commissione Internazionale de I'Eclairage (CIE) in tre bande contigue,

denominate:

- UV-A (400315 nm, 3,1+4 V),

- UV-B (315+280 nm, 4+4,4 V)

- UV-C (280+100 nm, 4,4+12 eV)

Nella letteratura medica, soprattutto, si riscontrano anche limiti di banda differenti da quelli stabiliti dalla CIE. Alle volte laregione

UV-B s estende da 280 a 320 nm e laregione UV-A é ulteriormente suddivisain UV-A2 (320+340 nm) e UV-A1 (340+-400 nm).

L'occhio elapelle sono i due "bersagli critici" nell'esposizione alla radiazione Ultravioletta. La quaitadegli effetti, laloro gravita, o

la probabilita che alcuni di si verifichino dipendono dalla esposizione radiante, dalla lunghezza d'onda della radiazione e, per

quanto riguarda alcuni effetti sulla pelle, dallafotosensibilita individual e che € una caratteristica geneticamente determinata.

Considerati dal punto di vistadel loro decorso temporale gli effetti prodotti sull'occhio e sulla pelle possono essere suddivisi in:

a) effetti abreve termine o da esposizione acuta con tempi di latenza dell'ordine di ore, giorni;

b) effetti alungo termine o da esposizione cronica con tempi di latenza di mesi, anni. In generale per ciascun effetto acuto &
possibile stabilire "la dose soglia" a di sotto della quale I’ effetto non si verifica. La maggior parte degli effetti alungo termine
hanno natura diversa dagli effetti acuti e la loro probabilita (carcinoma cutaneo) o la loro gravita (fotoinvecchiamento della
pelle) & tanto maggiore quanto piul & elevata la dose accumulata dall'individuo.

Parametri di valutazione del rischio e valori limite

La quantita utilizzata ai fini protezionistici per quantificare il rischio di insorgenza di danno per patologie fotoindotte della pelle &
I'Esposizione radiante efficace o Dose efficace, Herr, ottenuta dall'integral e dell'irradianza spettral e ponderata con uno spettro d'azione
relativo a rischio di induzione dell'eritema.

Lo spettro di azione per induzione di eritema € stato standardizzato dalla CIE (Commission International d'Eclairage), e viene
correntemente impiegato anche come curvadi ponderazione per altre patologie della pelle fotoindotte, quali i tumori cutanei.
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Figura 1 - Spettro d'azione per eritema standardizzato dalla CIE (McKinlay and Diffey, 1987)
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La"Dose Minima per I'Eritema’ (MED) viene impiegata per descrivere le potenzialita della radiazione UV nell'indurre laformazione
dell'eritema e 1 MED viene definita come la dose di UV efficace in grado di provocare un arrossamento percettibile della pelle
umana non precedentemente esposta a sole. Comunque, poiché le persone non sono ugualmente sensibili allaradiazione UV acausa
delle differenti capacita di autodifesa della pelle (pigmentazione), 1 MED varia frale popolazioni europee in un intervallo compreso
fra200 e 500 ( Jm?2). Nellatabella 1 & possibile consultare i valori di MED per differenti tipi di pelle secondo le norme DIN-5050.

Tabella 1 - Valori di MED per differenti tipi di pelle secondo le norme DIN-5050

Tipo di cute Si abbronza Si scotta Capelli Occhi 1MED
| mai sempre rossi blue 200 J/m?
1 talvolta talvolta biondi blue/verdi 250 J/m?
11 sempre raramente castani marroni 350 J/m?
v sempre mai neri marroni 450 J/m?

La dose minima Hest per induzione di eritema dipende dal fototipo del soggetto esposto. Per soggetti caucasici debol mente pigmentati
tale dose € nell'intervallo 60-300 Jer/m?.

L'Indice UV € un indice che basandos sulla posizione del sole, sulla nuvolosita prevista, sull'dtitudine, sui dati dell'ozono, predice
I'intensita della radiazione ultravioletta solare giornalmente. La scala dell'indice UV vada un minimo di 1 ad un massimo di 12, piu
I'indice é alto, piu forte € I'intensita degli UV. In Tabella 2 si riportano i pittogrammi adottati dalla OMS ai fini dei crescenti livello
di rischio associati al'UV index. Esso & espresso numericamente dal prodotto dell'irradianza efficace (W/m2) per 40. Es. :
un'irradianza efficace di 0.1 W/m2 corrisponde ad un UV index di 4.

Tabella 2 - Scala dell'indice UV (pittogrammi e raccomandazioni)
Pittogramma Intensita della radiazione Protezione

Non & necessario proteggersi.

oy ., - : .

= - = e moderats Protegg_er_5| con cappello, maglietta,

n o | occhiali da sole, crema solare.
elevata Proteggersi con cappello, maglietta,

occhiali da sole, crema solare.

Intensificare la protezione: evitare, se
possibile, di restare all'aperto.
Intensificare la protezione: evitare, se
possibile, di restare all'aperto.
Originariamente I'indice UV é stato definito in modi diversi nel vari paesi ed e stato utilizzato per informare la popolazione sui rischi

legati allaradiazione UV. In seguito la sua definizione € stata standardizzata e pubblicata dall'Organizzazione Mondiale della Sanita
(WHO), dall'Organizzazione Meteorologica Mondiade (WMO), da Programma Ambiente delle Nazioni Unite (UNEP) e dalla
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Commissione Internazionale sulle Radiazioni Non-lonizzanti (ICNIRP). L'Indice UV & raccomandato come mezzo per la diffusione
a pubblico dei rischi ala salute derivanti dalla esposizione allaradiazione UV ed al fine di informare la popolazione sulle misure di
protezione da adottare. Se la nuvolosita ed dltre rilevanti variabili ambientali sono tenute in considerazione nel calcolo dell'Indice
UV, i fattori di correzione che sono usati nel calcolo dovrebbero essere stabiliti.

Valutazione quantitativa del Rischio (ICNIRP 14/2007)

La valutazione del rischio derivante dalle radiazioni ultraviolette solari per esposizione cutanea e oculare € basata sul rapporto
ICNIRP 14/2007 ed in particolare alle Tabelle 9 "Hazard assessment factors for skin exposure” e 10 "Hazard assessment factors for
ocular exposure” del paragrafo 8.7 "Hazard Evauation and Risk Assessment for Outdoor Workers'.

Nello specifico il metodo € una stima quantitativa basata sulla definizione di sei fattori che influenzano I'esposizione a radiazioni UV
solari per lavori al'aperto.

Latitudine geografica, f1

Latitudine geografica

Stagione
>50°NoS 30°-50°NoS <30°NoS
Primavera / Estate 4.0 7.0 9.0
Autunno / Inverno 0.3 15 5.0
Copertura nuvolosa, f2
Copertura nuvolosa f2,cute f2,0cchi
Cielo sereno 1.0 1.0
Cielo parzialmente nuvoloso 0.7 1.5
Cielo coperto 0.2 0.8
Durata dell'esposizione, f3
Durata dell'esposizione f3,cute f3,0cchi
Tutto il giorno 1.0 1.0
Una o due ore intorno a mezzogiorno 0.5 0.3
Quattro o cinque ore intorno a mezzogiorno 0.5 0.5
Mattina presto o tardo pomeriggio 0.2 0.2
Riflettanza del suolo, fs
Riflettanza del suolo fa,cute fa,0cchi
Neve fresca 1.8 1.0
Sabbia asciutta, superfici marine, cemento 1.2 0.1
Tutte le superfici, inclusi specchi d'acqua 1.0 0.02
Vestiario, fs cute
Vestiario fs,cute f5,0cchi
Pantaloncini (tronco, spalle e gambe scoperte) 1.0
Pantaloncini e T-shirt (tronco coperto, braccia e gambe scoperte) 0.5
Pantalone e maglia maniche lunghe (solo mani e viso scoperti) 0.02 ---
Occhiali e copricapo, fs,occhio
Occhiali e copricapo fs,cute f5,0cchi
Nessuno 1.0
Occhiali da sole senza cappello 0.5
Occhiali chiari senza cappello a falde 0.2
Occhiali avvolgenti chiari o da sole con cappello a falde --- 0.02
Ombra/Ostacoli, fe
Ombra / Ostacoli f6,cute f6,0cchi
Nessuna/Nessuno (es.: campi aperti, spiaggia, mare aperto) 1.0 1.0
Parziale/Parziali (es: periferie urbane, alberi radi, colline, ecc.) 0.3 0.3
Presente/Presenti (es.: centri urbani, boschi, tettoie, ecc.) 0.02 0.02

Una volta assegnati i suddetti fattori alle situazioni lavorative in oggetto dovranno essere moltiplicati fra di loro per determinare il
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Fattore di Esposizione e confrontati con le relative tabelle per la determinazione delle misure di protezione necessarie.

Fattore di Esposizione Cutaneo

Fattore di Esposizione Cutaneo = f1 X f2,cute X f3,cute X fa,cute X f5 cute X fo,cute Q)

Misure di protezione del corpo

Fattore di Esposizione Cutaneo Protezioni necessarie

Rischio BASSO. Non necessarie.

compreso tra 1.0 e 3.0 Rischio MODERATO. Indossare T-shirt e cappello a falde.

Rischio MEDIO. Indossare maglie a maniche lunghe, pantaloni, cappello a falde e utilizzare una
crema di protezione solare adatta.

Rischio ALTO. Modificare le procedure e/o I'ambiente di lavoro (introdurre delle zone di ombra).
Indossare maglie a maniche lunghe, pantaloni, cappello a falde e utilizzare una crema di protezione
solare adatta.

Fattore di Esposizione Oculare

Fattore di Esposizione Oculare = f1 X f2,occhi X f3,0cchi X f4,0cchi X f5,0cchi X f6,0cchi 2

Misure di protezione degli occhi

Fattore di Esposizione Oculare Protezioni necessarie

Rischio BASSO. Non necessarie

compreso tra 1.0 e 3.0 Rischio MODERATO. Indossare cappello a falde.

Rischio MEDIO. Indossare cappello a falde e occhiali chiari o da sole.

Rischio ALTO. Indossare cappello a falde e occhiali da sole avvolgenti.

Fattori individuali

Nell'attuare le misure di tutela va tenuto sempre conto che il rischio da radiazione UV & strettamente collegato, oltre che
dl'esposizione, anche ai fattori individuali, per cui I'attuazione delle misure di tutela conseguenti la valutazione dell'esposizione va
effettuata lavoratore per lavoratore in relazione anche ai dati personali (fototipo, farmaci, patologie), e lavorativi (presenza di agenti
fotosensibilizzanti) in stretta collaborazione con il medico competente.

Fototipo

Il fototipo ci indica come la pelle reagisce al'esposizione a sole. In base a colore della pelle, dei capelli, alacomparsadi eritemi e
all'attitudine ad abbronzarsi.

Possiamo distinguere i 6 differenti tipi di pelle (fototipi) riportati in tabella. Per semplicita, possiamo assimilare il fototipo 1 (quasi
abino) a 2 (pelle molto chiara) ed il fototipo 5 (pelle olivastra) a 6 (pelle nera). Piu basso € il fototipo maggiori saranno le
probabilita di scottarsi e maggiore sarail rischio di danno da esposizione solare, in particolare quello relativo alla comparsa di tumori
cutanei.

Essendo il fototipo espressione delle caratteristiche costituzionali dell'individuo in grado di condizionare la risposta ale radiazioni
solari € fondamentale valutare preventivamente questo fattore in relazione al'attivita outdoor che il lavoratore dovra svolgere.
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Fototipo
Fototipo 1
Fototipo 2
Fototipo 3
Fototipo 4
Fototipo 5

Fototipo 6

Descrizione

Capelli rossi o biondi.
Pelle lattea, spesso con efelidi.

Capelli biondi o castano chiari.
Pelle chiara.

Capelli castani.

Pelle chiara con minimo colorito.

Capelli bruni o castano scuri.
Pelle olivastra.

Capelli neri.
Pelle olivastra.

Capelli neri.
Pelle nera.

Fototipo

Comportamento al sole

Si scotta sempre.
Non si abbronza mai.

In genere si scotta.
Si abbronza con difficolta.

Si scottano frequentemente.
Abbronzatura chiara.

Si scottano raramente.
Si abbronza con facilita.

Non si scottano quasi mai.
Abbronzatura facile e molto scura.

Non si scottano mai.

Soggetti particolarmente sensibili al rischio

Di seguito sono elencati i soggetti particolarmente sensibili al rischio, per i quali si dovra adottare cautel e specifiche:

Donnein gravidanza: per quanto disposto agli artt. 28 e 183 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 nonché all'art.11 del D.Lgs.151/01,
in assenza di sicure informazioni reperibili nella letteratura scientifica, sara cura del Medico Competente valutare I'eventuale
adozione di cautele specifiche. Particolare attenzione va riservata alla possibile azione sinergica di condizioni microclimatiche
eradiazione UV);

Albini eindividui di fototipo 1-2;

| portatori di malattie del collagene (Sclerodermia e Lupus Eritematoso nelle sue varie forme, dermatomiosite, poliartrite
nodosa, sindrome di Wegener, sindrome antifosfolipidi, ecc.) Tra le dermatosi esacerbate dalla luce € ben noto il
comportamento del Lupus eritematoso discoide: il suo peggioramento consequenziale all'esposizione a sole € un fenomeno
temibile, anche in funzione di un possibile viraggio verso la forma sistemicaindotta dalla fotoesposizione;

| soggetti in trattamento cronico o ciclico con farmaci fotosensibilizzanti (quali ad esempio: antibiotici come le tetracicline ed i
fluorochinolonici; antinfiammatori non steroidei come l'ibuprofene ed il naprossene; diuretici come la furosemide;
ipoglicemizzanti come la sulfonilurea; psoraleni; acido retinoico; acido aminolevulinico, neurolettici come le fenotiazine;
antiaritmici come I’ amiodarone) [Tabella 3];

| soggetti affetti da alterazioni dell'iride (colobomi, aniridie) e della pupilla (midriasi, pupillatonica);

| soggetti portatori di drusen (corpi colloidi) per esposizioni a luce blu (nel caso di elevata luce visibile riflessa: lavorazioni
outdoor amare 0 su neve/ghiaccio/marmo);

| lavoratori che abbiano lesioni cutanee maligne o pre-maligne;

Lavoratori affetti da patologie cutanee fotoindotte o fotoaggravate, per esposizioni a radiazioni UV. Queste patologie
comprendono quadri assal rari come lo xeroderma pigmentoso, accanto ad atri molto comuni come la dermatite polimorfa
solare.

Ai fini della sorveglianza sanitaria devono essere cautelativamente considerati particolarmente sensibili a danno retinico di natura
fotochimicai lavoratori che hanno subito un impianto IOL (Intra Ocular Lens; “cristallino artificiale"), in particolare per esposizioni
outdoor con elevata luce visibile riflessa (cave marmo, lavorazioni su ghiaccio/neve, lavorazioni su superficie acqua).

Tabella 3 - Agenti fotosensibilizzanti (ICNIRP 2007)
INTERVALLO DELLE LUNGHEZZE

AGENTI INCIDENZA TIPO DI REAZIONE D'ONDA EFFICACI
AGENTI FOTOSENSIBILIZZANTI DOPO SOMMINISTRAZIONE/CONTATTO LOCALE
Solfonammldl € pr(_)dottl c_h|m|_C|_ associati n.d. fototossica e fotoallergica 290 - 320 nm
(schermi solari, shiancanti ottici)
Disinfettanti . .
(composti di salicilanilide in saponi e deodoranti) n.d. fototossica e fotoallergica 290 - 400 nm
Fenotiazine - - n.d. fototossica e fotoallergica 320 nm - Visibile
(creme, coloranti e insetticidi)
Coloranti n.d. fototossica e fotoallergica Visibile
Catrame (.j' carb_o_ne e derivati n.d. fototossica 340 - 430 nm
(composti fenolici)
Ol essenmah . . n.d. fototossica iperpigmentazione 290 - 380 nm
(profumi e acque di colonia)
Compostl_furocumarmlu n.d. fototossica iperpigmentazione 290 - 400 nm
(psoraleni)
Solfuro d.' cadmio n.d. fototossica 380 - 445 nm
(tatuaggi)
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Tabella 3 - Agenti fotosensibilizzanti (ICNIRP 2007)
AGENTI INCIDENZA TIPO DI REAZIONE R Ol L LE L

D'ONDA EFFICACI
AGENTI FOTOSENSIBILIZZANTI DOPO SOMMINISTRAZIONE ORALE O PARENTERALE

Amiodarone ALTA fototossica 300 - 400 nm
Diuretici a base di tiazide MEDIA fotoallergica 300 - 400 nm
Clorpromazina e fenotiazine associate MEDIA fototossica e fotoallergica 320 - 400 nm
Acido nalidixico ALTA fototossica 320 - 360 nm
Farmaci antinfiammatori non steroidei BASSA fototossica e fotoallergica 310 - 340 nm
Protriptilina ALTA fototossica 290 - 320 nm
Psoraleni ALTA fototossica 320 - 380 nm
Sulfamidici (batteriostatici e antidiabetici) BASSA fotoallergica 315 - 400 nm
Tetracicline (antibiotici) MEDIA fototossica 350 - 420 nm

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito é riportato I'elenco delle condizioni di lavoro che espongono i lavoratori a radiazioni ottiche naturali (radiazioni
ultraviolette solari) eil relativo esito della valutazione del rischio.

Condizioni di lavoro
Condizione di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) Rischio basso per la salute.

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della val utazione eseguita.

Tabella di correlazione Organizzazione del cantiere - Scheda di valutazione
Organizzazione del cantiere Scheda di valutazione
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Rischi per lasalute del lavoratori per esposizione aradiazioni ottiche naturali (radiazioni ultraviolette solari).
Situazione lavorativa

Sede della - Copertura Durata Riflettanza Vestiario / Ombra / Fattore

. Latitudine o - . .
esposizione nuvolosa esposizione del suolo Occhiali Ostacoli esposizione

[F1] [Fz2] [Fs] [F4] [Fs] [Fe] [FE]

1) Attivita all'aperto
CUTE 7.00 1.00 0.20 1.00 0.50 1.00 0.70
OCCHI 7.00 1.00 0.20 0.02 1.00 1.00 0.03
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Situazione lavorativa

Sede della I Copertura Durata Riflettanza Vestiario / Ombra / Fattore
. Latitudine . - . .
esposizione nuvolosa esposizione del suolo Occhiali Ostacoli esposizione
[F1] [F2] [Fs] [F4] [Fs] [Fe] [FE]
Fascia di appartenenza:
Rischio basso per la salute.
Organizzazione del cantiere:
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo).
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ANALISI E VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

La vautazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e in particolare, per il cacolo della

sollecitazione termica prevedibile, si € tenuto conto della specifica normativa tecnicadi riferimento:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 01 del 21 luglio 2021), "Indicazioni operative per la prevenzione del rischio da
agenti fisici ai sensi del Decreto Legidativo 81/08".

- UNI EN 1SO 7933:2023, "Determinazione analitica ed interpretazione dello stress termico da calore mediante il calcolo
della sollecitazione termica prevedibile”.

Premessa

Il presente metodo di calcolo della sollecitazione termica prevedibile "Metodo PHS (Predicted Heat Strain)" € basato sulla UNI EN
1SO 7933:2023, che specifica un metodo per la valutazione analitica e I'interpretazione dell o stress termico provato da un soggetto in
un ambiente caldo e determinai tempi di esposizione massimi consentiti entro i quali la sollecitazione fisiologica & accettabile per il
95% della popolazione esposta. | vari termini utilizzati in questo modello di previsione e, in particolare, nel bilancio termico,
mostrano l'influenza dei diversi parametri fisici dell'ambiente sullo stress termico sperimentato da una persona media. In questo
modo, il documento consente di determinare quale parametro o gruppo di parametri pud essere modificato, e in quale misura, per
ridurreil rischio di eccessiva sollecitazione fisiologica.

Principi del metodo di valutazione

Il metodo di valutazione ed interpretazione calcolail bilancio termico sul corpo a partire da:
- le grandezze tipiche dell'ambiente termico, valutate o misurate secondo la SO 7726:

- temperaturadel'aria, ty;

- temperaturamediaradiante, t;;

- pressione parziae del vapore, ps;

- velocitadell'aria, va.
- le grandezze medie dei soggetti esposti alla situazione lavorativain esame:

- metabolismo energetico, M, valutato in base alla | SO 8996;

- caratteristiche termiche dell'abbigliamento valutate in base alla1SO 9920.

Equazione generale di bilancio termico

L'equazione di bilancio termico sul corpo € la seguente:
M—W = Cpoz +Erec* K+C+R+E+5 @)

Questa equazione esprime il fatto che la produzione di energia termica al'interno del corpo, che corrisponde alla differenza tra il
metabolismo energetico (M) e la potenza meccanica efficace (W), € bilanciata dagli scambi termici nel tratto respiratorio per
convezione (Cres) ed evaporazione (Eres), dalo scambio ala pelle per conduzione (K), convezione (C), irraggiamento (R) ed
evaporazione (E), e da un eventuale accumulo di energia (S) nel corpo.

Di seguito sono esplicitate le grandezze che compaiono nell'equazione (1) in termini di principi di calcolo.

Metabolismo energetico, M

Lametodologia per lavautazione o la misura del metabolismo energetico € quella definitanella UNI EN 1SO 8996:2022.

Tale norma descrive i metodi per la stima del tasso metabolico. Questi metodi sono classificati in quattro livelli di accuratezza
crescente. Nell'Allegato C della UNI EN 1SO 7933:2023 viene raccomandato fortemente I'utilizzo del metodo di Livello 3 (Andisi)
per lastimadi M: tale metodo & basato sulle registrazioni della frequenza cardiaca, per stimare la velocita metabolica su un periodo
di tempo rappresentativo. Questo metodo € rivolto a persone formate in temadi salute sul lavoro ed ergonomia dell'ambiente termico.

Operativamente il metodo di livello 3 contemplato UNI EN 1SO 8996:2022, pone la seguente relazione per il calcolo del
metabolismo:

M=a+bHR )

Dove M eil metabolismo energetico [Watt], HR & lafrequenza cardiaca [battiti al minuto], e (a) e (b) sono due coefficienti.
Per il calcolo dei due coefficienti, la norma propone diversi metodi con accuratezza decrescente. Tra i vari metodi contemplati, s
propone il metodo (c), riportato a punto 8.1.2 della UNI EN SO 8996:2022 dove viene riportata la seguente relazione:

M = M, + (HR — HR;;)/RM )

Dove Mo € il metabolismo energetico a riposo [Watt], HRo € frequenza cardiaca a riposo [bpm], RM & I'incremento del battito
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cardiaco per unita di metabolismo energetico.
InfinelaTabellaC.1 dellaUNI EN 1SO 8996:2022, propone dei valori tabellati della quantita (1/RM), a variare di sesso, eta e peso.

Potenza meccanica efficace, W
Nellamaggior parte delle situazioni € piccola e pud essere trascurata.
Flusso termico convettivo respiratorio, Cres

11 flusso termico convettivo respiratorio pud essere espresso, in lineadi principio, dallarelazione:

tax—t
Cree = 0.00002 ¢, v( A ) (5)
Du

dove C; e il calore specifico a pressione costante dell'aria secca [joule per kilogrammi di aria secca kelvin], Ve € la ventilazione
polmonare [litri a minuto], te € la temperatura dell'aria espirata [gradi celsiug], ta € la temperatura dell'aria [gradi celsius] e Apu €
I'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico evaporativo respiratorio, Eres

I flusso termico evaporativo respiratorio puo essere espresso, in lineadi principio, con larelazione:

W — W,
E,.. = 0.00002 cevﬂ( o ﬁ) (6)

ADu

dove Ce il calore latente di vaporizzazione dell'acqua [joule per kilogrammo], Ve € la ventilazione polmonare [litri a minuto], Wex
e l'umidita specifica dell'aria espirata [kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria seccal, Wa € I'umidita specifica dell'aria
[kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria secca] e Apu € |'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico conduttivo, K

Da momento che la norma UNI EN 1SO 7933:2023 si occupa del rischio di disidratazione e ipertermia dell’intero corpo, si pud
tenere conto del flusso termico conduttivo tra la superficie del corpo e gli oggetti solidi a contatto con essa inglobandolo negli
scambi convettivo e radiativo che si avrebbero se questa superficie non fosse in contatto con acun corpo solido. In tal modo, il
flusso termico conduttivo non & preso direttamente in considerazione.

LalSO 13732-1:2006 si occupa in modo specifico dei rischi di dolore e di ustione quando parti del corpo umano sono a contatto con
superfici calde.

Flusso termico convettivo alla superficie della pelle, C

Il flusso termico convettivo alla superficie della pelle pud essere espresso dallarelazione:

C= h, £, {ty+ t.) (7
dove hc € il coefficiente di scambio termico convettivo tra I'abbigliamento e I'aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ aria) [watt per metro quadro kelvin], fq € il coefficiente di area
dell'abbigliamento [adimensional€], ta € la temperatura superficiale dell'abbigliamento [gradi celsiug], ta & la temperatura dell'aria
[gradi celsiug].

Flusso termico radiativo alla superficie della pelle, R

I1 flusso termico radiativo puo essere espresso dalla relazione:

R= hr fcl (:tc'l + tr) (8)
dove hr € il coefficiente di scambio termico radiativo tra I'abbigliamento e l'aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ aria) [watt per metro quadro kelvin], fa il coefficiente di area
dell'abbigliamento [adimensionale], ta & la temperatura superficiale dell'abbigliamento [gradi celsius] e t; € la temperatura media
radiante [gradi celsius].

Flusso termico evaporativo alla superficie della pelle, E

La potenza evaporativa massima alla superficie della pelle, Emax, € quella che si pud raggiungere nel caso ipotetico in cui lapelle sia
compl etamente bagnata. In queste condizioni:

Psksz — Pa
Emax = R (9)
e T.r
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dove ReTr € la resistenza totale a vapore acqueo risultante dell'abbigliamento (tiene conto delle caratteristiche dell’ abbigliamento,
del movimento del soggetto e del movimento dell’ aria) [metro quadrato kilopascal per watt], pscs € la pressione di saturazione del
vapore d'acqua alla temperatura della pelle [kilopascal] e pa € lapressione parziale del vapore d'acqua [kilopascal].

Dove lapressione parziale di vapore pa € cal colata con la seguente formula:

= 0.6105 E}CF'( 17271, ) Ry 10
Pa =1 t, +237.3) 100 (10)

Nel caso di pelle parzialmente bagnata, il flusso termico evaporativo, E, in watt per metro quadrato, € dato da:
E=wE .« (1)

dovew elapercentuaedi pelle bagnata [adimensionalg].

Accumulo di energia termica dovuto all'aumento della temperatura del nucleo associato al metabolismo
energetico, Qeqi

Anche negli ambienti termicamente neutri, latemperatura del nucleo aumenta fino ad un valore di regime stazionario te,eq in funzione
del metabolismo energetico relativo alla massima potenza aerobica dell'individuo.

La temperatura del nucleo raggiunge questo valore di regime stazionario variando esponenzialmente nel tempo. L'accumulo di

energia associato con questo incremento, Qeqi, NoN contribuisce al'inizio della sudorazione e non deve quindi essere tenuto in conto
nell'equazione di bilancio termico.

Accumulo di energia termica, S

L'accumulo di energiatermicadel corpo € dato dalla sommaagebricadei flussi termici sopra definiti.

Calcolo del flusso termico evaporativo richiesto, della frazione di pelle bagnata richiesta e della produzione
oraria di sudore richiesta

Tenendo conto dell'ipotesi fatta sul flusso termico conduttivo, I'equazione generale del bilancio termico (1) pud essere scritta come:

E+S=M-W—Cr; —Ees —C—R (12)

Il flusso termico evaporativo richiesto [watt per metro quadro] € il flusso termico evaporativo necessario per mantenere |'equilibrio
termico del corpo, e quindi, per avere un accumulo termico pari azero. E' dato da:

Ereq=M—W—Crg —Epe; —C—R (13

Lafrazione di pelle bagnata richiesta, wreq [adimensional€] & data dal rapporto trail flusso termico evaporativo richiesto eil massimo
flusso termico evaporativo ala superficie della pelle:

(14)

I calcolo della produzione oraria di sudore richiesta, Swieq, [Watt per metro quadrato] € fatto sullabase del flusso termico
evaporativo richiesto tenendo conto perd dellaquantita di sudore che gocciolain conseguenza delle grandi differenze locali nelle
frazioni di pelle bagnata. La produzione oraria di sudore richiesta € data da:

E req
r

S“Preq = (15)

req

La produzione oraria di sudore espressa in watt per metro quadrato rappresenta |'equivalente, in termini di energia termica, della
produzione oraria di sudore espressain grammi di sudore per metro quadrato di superficie e per ora

1W-m?=147g-m™2h™?! (16)
ovvero per un soggetto di riferimento con superficie corporea pari a 1,80 m?
1W-m™% = 2,67 g- h™! (superficie corporea pari 1,80 m?) a7)

Interpretazione della sudorazione richiesta
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Di seguito € descritto il metodo di interpretazione che porta ala determinazione della produzione di sudore prevista, della
temperatura rettale prevista, del tempo massimo ammissibile di esposizione e dell'aternarsi di lavoro e riposo necessario per ottenere
la produzione di sudore prevista.

Questa determinazione si basa su due criteri: il massimo aumento di temperatura del nucleo e la massima perdita di acqua. | valori
massimi per questi criteri sono riportati nell’ apposito paragrafo.

Fondamenti del metodo di interpretazione

L'interpretazione dei valori calcolati con il metodo analitico raccomandato si basa su due criteri di stress:

- lamassimafrazione di pelle bagnata: Wmax;

- capacita massimadi sudorazione: Swma;

e su due criteri di sollecitazione:

- la massimatemperaturarettale: tremax;

- lamassima perditadi acqua: Dmax.

La produzione oraria di sudore richiesta, Swreq, NON pud superare la massima produzione oraria di sudore, Swmax, raggiungibile dal
soggetto. La frazione di pelle bagnata richiesta, wreq, NON pud superare la massima percentuale di pelle bagnata, wme, raggiungibile
dal soggetto. Questi due valori massimi dipendono dall’ acclimatazione del soggetto.

Nel caso in cui il bilancio termico non soddisfi le condizioni di equilibrio, I'aumento della temperatura rettale deve essere limitato ad
un valore massimo, tre, max, in modo daridurreil piu possibile la probabilita di effetti patologici.

Infine, a prescindere dal bilancio termico, la perdita di acqua dovrebbe essere limitata ad un valore, Dmax, compatibile con il
mantenimento dell’ equilibrio idrominerale del corpo.

Determinazione del tempo di esposizione massimo ammissibile (Diim)

I tempo massimo ammissibile di esposizione, Dim, S raggiunge quando la temperatura rettale o la perdita di acqua raggiungono il

corrispondente val ore massimo.

Nelle situazioni di lavoro in cui:

- oil massimo flusso termico evaporativo ala superficie della pelle, Emax, € Nnegativo, il che comportala condensazione di vapore
d’acquasullapelle;

- 0il tempo massimo ammissibile di esposizione € minore di 30 min, cosi che il fenomeno di innesco della sudorazione gioca un
ruolo piu importante nella stima della perdita evaporativa del soggetto, bisogna adottare particolari misure precauzionai e si
rende parti colarmente necessario un controllo fisiologico diretto ed individuale dei lavoratori.

Criteri per valutare il tempo di esposizione accettabile in un ambiente di lavoro caldo

| criteri fisiologici usati per la determinazione del tempo massimo ammissibile a disposizione sono i seguenti:

- soggetti acclimatati e non acclimatati in buona salute e idonel ai compiti assegnati;

- massima percentuale di pelle bagnata, Wmex;

- capacitamassimadi sudorazione, SWma;

- protezione del 95% della popolazione di lavoratori in base allatemperatura rettale prevista ala disidratazione;
- massima perditadi acqua, Dmax;

- massi ma temperatura rettal e accettabile tremax.

Soggetti acclimatati e non acclimatati

| soggetti acclimatati sono capaci di sudare molto abbondantemente, molto uniformemente sulla superficie del loro corpo e primadei
soggetti non acclimatati. In una determinata situazione di lavoro ¢io comporta un minore accumulo di energia termica (temperatura
del nucleo piu bassa) e un minore carico cardiovascolare (frequenza cardiaca piu bassa). Inoltre, perdono meno sali nella
sudorazione e quindi sono capaci di sopportare una maggiore perditadi acqua.

Ladistinzione tra acclimatati e non acclimatati € quindi essenziale. Lo stato di acclimatazione € contabilizzato in Wmax € Swmax.

Massima frazione di pelle bagnata, Wmax

Lamassimafrazione di pelle bagnata & considerata pari a 0,85 per soggetti non acclimatati e a 1,0 per soggetti acclimatati.

Capacita massima di sudorazione, SWmax

La capacita massimadi sudorazione & 400 W/m? per |e persone non acclimatate e 500 W/m? per le persone acclimatate.
| massimi riportati corrispondono rispettivamente ad una produzione orariadi sudore pari a 1 litri e 1,25 litri.

Massima disidratazione e acqua persa

Una disidratazione del 3% comporta un aumento della frequenza cardiaca e una sensibile diminuzione della capacita di sudorazione,
per cui € stata assunta come la massima disidratazione in ambienti lavorativi (non € validaper gli sportivi ei militari).

Per |’ esposizione chevadalle 4 h alle 8 h, lareidratazione & superiore a 40% nel 95% dei casi.

Sulla base di questi dati, |a quantita massima di acqua persa per proteggere il 95% della popolazione attiva (Dmax) € fissata a 5%
della massa corporea quando |e persone possono bere liberamente. Se il soggetto non beve, la quantitatotale di acqua persa dovrebbe
essere limitata al 3%.
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Massimo valore della temperatura rettale

Seguendo le raccomandazioni del rapporto tecnico del OMS N. 412 (1969): "Generalmente, il momento in cui € necessario
interrompere un’esposizione di breve durata ad un’intensa fonte di energia termica in laboratorio s calcola sulla base della
temperatura rettale”, ed "E sconsigliabile che la temperatura del corpo misurata in profondita superi i 38 °C in un’ esposizione a
lavori pesanti giornaliera prolungata”.

Quando per un gruppo di lavoratori in determinate condizioni lavorative la temperatura rettale media € pari a 38 °C, si pud supporre
che per un particolare individuo la probabilita che latemperatura rettale aumenti sia

- minore di 107 per 42,0 °C (meno di uno ogni 4 anni su un totale di 10 000 lavoratori, considerando 250 giorni per anno);

- minore di 10 per 39,2 °C (meno di una persona arischio su un totale di 10 000 turni).

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

Di seguito € riportato I'elenco delle condizioni di lavoro che espongono i lavoratori a microclima (caldo severo) e il relativo esito
dellavalutazione del rischio.

Condizioni di lavoro
Condizione di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) Le condizioni di lavoro sono accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della val utazione eseguita.

Tabella di correlazione Organizzazione del cantiere - Scheda di valutazione
Organizzazione del cantiere Scheda di valutazione
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Rischi per lasalute dei lavoratori durante le lavorazioni che comportano o, che possono comportare, un esposizione a stress termico
in un ambiente caldo (microclima caldo severo).

Analisi della situazione lavorativa

Dati dell'ambiente termico Dati dell'attivita Dati dell'abbigliamento

ta tr RH Pa Va D M Vw 0 loi Fr Ap
[°C] [°C] [%0] [kPa] [m/s] [min] [W/m?] [m/s] [°] [clo]

25.0 30.0 66.3 2.10 0.10 480 145 0.50

Risultati del calcolo

- Temperatura rettale finale al termine dell'attivita (t) = 37.5 °C

- Perdita di acqua al termine dell'attivita (Dmax) = 2577 g

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per accumulo di energia (Diimtre) = 480 min

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per disidratazione per il 95% della popolazione di lavoratori (Diimioss) = 480 min

Fascia di appartenenza:
Le condizioni di lavoro sono accettabili.

Organizzazione del cantiere:
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo).

Svaso del materiale accumulato nell ‘apposito vallo contenitivo, verifica dei dreni superficialie valutazione di unalleggerimento del
versante con disgaggio del materiale e riprofilatura. - Pag. 46



Descrizione della situazione lavorativa:
Situazione lavorativa

Specifiche dell'attivita:

Postura: in piedi

Lavoratore acclimatato: SI

Lavoratore libero di bere: SI

Persona ferma o velocita di marcia non definita: Sl

Caratteristiche fisiologiche soggetti interessati:

| risultati della valutazione eseguita prendono in considerazione la risposta fisiologica dei singoli soggetti, piu precisamente i valori
riportati fanno riferimento a soggetti caratterizzati da:

Sesso = "Maschio"

Massa corporea = "70 kg"

Altezza = "1.75 m"

Eta = "30 anni"

Battito cardiaco (HR) = "90 bpm"

Specifiche dell'abbigliamento:
Abbigliamento di base: Slip, camicia con maniche corte, pantaloni aderenti, calzini al polpaccio, scarpe

Legenda

Ambiente termico

ta temperatura dell'aria [°C];

tr temperatura media radiante [°C];
RH  umidita relativa dell'aria [%0];

va  velocita dell'aria [m/s].

Attivita

D durata dell'attivita lavorativa [min];

M metabolismo energetico [clo];

vw  velocita di marcia [m/s];

0 angolo tra la direzione del vento e quella di marcia [°].

Abbigliamento

lai Isolamento termico dell'abbigliamento [m?K /W];

Fr Emissivita dell'abbigliamento riflettente [adimensionale];

Ap  Frazione di superficie corporea ricoperta da abbigliamento riflettente [adimensionale].

PISOGNE, 22/04/2026
Firma
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ALLEGATO "B"

Comune di PISOGNE
Provincia di BS

STIMA DEI COSTI
DELLA SICUREZZA

(Art. 15 dell'Allegato 1.7 al D.Lgs 31 marzo 2023, n.36)
(Allegato XV del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Svaso del materiale accumulato nell'apposito vallo contenitivo, verifica dei dreni
superficialie valutazione di unalleggerimento del versante con disgaggio del
materiale e riprofilatura.

COMMITTENTE: COMUNE DI PISOGNE.

CANTIERE: Viale Vallecamonica, 2, PISOGNE (BS)

PISOGNE, 22/04/2026

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(GEOMETRA RICHINI RICCARDO)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(SINDACO PRO TEMPORE LAINI FEDERICO)

GEOMETRA RICHINI RICCARDO
VIA MARIO RIGAMONTI, 16

25047 DARFO BOARIO TERME (BS)

Tel.: 3202997496

E-Mail: riccardo@richini.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

1
01.01.130.00
la

2
04.13.020.00
la

3
1S.00.010.00
10

4
NC.10.500.0
100.a

LAVORI A MISURA

Recinzione del cantiere mediante pannelli mobili
zincati, dimensione L 3.50 m , H 2.00 m, con
maglia zincata e tubo perimetrale verticale di
diametro mm 40; ancoraggio del pannello a terra
tramite blocco in calcestruzzo ; per il primo
mese.

Preparazione delle aree di cantiere-

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere-Recinzione [mesi: 1] *(par.ug.=(3*2)*1)

SOMMANO cad*mesi

Segnaletica cantieristica di divieto in alluminio,
da parete, di forma rettangolare, dimensione mm
180x120, spessore mm 0,5; distanza lettura max
4,00 metri; costo semestrale.

Preparazione delle aree di cantiere-

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere-Segnali [mesi: 6] *(par.ug.=(2,00)*1)

SOMMANO cad.*sem.

Riunioni di coordinamento, secondo quanto
previsto dal digs 81/08 e s.m.i. allegato XV,
convocate dal Coordinatore della Sicurezza in
fase di esecuzione, per particolari e delicate
lavorazioni, che non rientrano nell’'ordinarieta,
atte a risolvere le interferenze. In questa voce
vanno computati solo i costi necessari ad attuare
le specifiche procedure di coordinamento,
derivanti dal contesto ambientale o da
interferenze presenti nello specifico cantiere,
necessarie per eliminare o ridurre al minimo i
rischi per gli addetti ai lavori. Non vanno
computati come costi della sicurezza le normali
riunioni  di  coordinamento, riconducibili a
modalita standard di esecuzione. Il numero delle
riunioni potra variare secondo le esigenze
riscontrate in fase esecutiva dal CSE, ma devono
essere previste indicativamente in fase di
progettazione dal CSP. Trattandosi di costo per
la sicurezza non soggetto - per legge - a ribasso
d’'asta in sede di offerta, sottratto alla logica
concorrenziale di mercato non & stato previsto
lutile d'impresa. Da riconoscere per ogni
impresa presente in riunione, coinvolta in fase di
esecuzione per delicate lavorazioni interferenti.
COMPLESSIVAMENTE IPOTIZZATE

SOMMANO cad

Nolo di servizio igienico dedicato, in materiale
plastico, con superfici interne ed esterne
facilmente lavabili, dotato di un WC alla turca ed
un lavabo, completo di serbatoio di raccolta delle
acque nere della capacita di almeno 200 [, di
serbatoio di accumulo dell'acqua per il lavabo e
per lo scarico della capacita di almeno 50 |, e di
connessioni idrauliche acque chiare e scure,
impianto elettrico e illuminazione. Compreso
trasporto, montaggio, smontaggio, preparazione
della base, manutenzione. Compreso altresi
servizio di adeguata pulizia giornaliera, lo scarico
dei rifiuti presso i siti autorizzati, esclusi gli oneri
di conferimento a discarica (minimo 4 scarichi/
mese):- per i primi 30 giorni consecutivi o
frazione, compreso trasporto montaggio e

6,00

2,00

6,00

6,00

2,00

2,00

5,00

5,00

75,17

2,66

50,00

451,02

5,32

250,00

A RIPORTARE

706,34
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PISOGNE, 22/04/2026

Il Tecnico

Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TARI.FFA. DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 706,34
smontaggio
COMPLESSIVAMENTE IPOTIZZATI 1,00
SOMMANO cad 1,00 250,00 250,00
5 IGINIZZAZIONE E MANUTENZIONE
PNO1 PERIODICA GABINETTO DI CANTIERE
3,00
SOMMANO a corpo 3,00 192,00 576,00
Parziale LAVORI A MISURA euro 1'532,34
TOTALE euro 1'532,34

A RIPORTARE

COMMITTENTE: COMUNE DI PISOGNE [ v.1/5]
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